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PRESENTACION

El hombre manifiesta en su vivienda la certeza de habitarse a si mismo y ha-
bitar un espacio, a través de lo cual surge la posibilidad de recogimiento y
del bien de una base desde donde proyectarse. Con ello, el hombre marca
dos espacios esenciales: el interior y el exterior. Una casa aislada, pequeia
parte de la inmensidad del paisaje,nos acerca mas a lo individual: mientras
que en un conglomerado aparece el mundo del ser social. Entre mayor es
nuestra atencién a los vastos territorios del urbanismo, al gran ambito de
las ciudades, mayor es también el afan de sentir y conocer los asentamien-
tos rurales, donde la vivienda se integra plenamente al medio.

Gran riqueza de valores encierra la vivienda campesina: el criterio estético
que sigue el hombre del campo para la complacencia de un espacio pro-
pio, de un abrigo; su entendimiento del medio rural y su capacidad para
utilizar los recursos con maximo beneficio; su conocimiento y me-
moria: herencia cultural. México ofrece en su territorio una gama mdltiple
de sensibilidades emergentes de las distintas culturas. Es en el campo don-
de prevalecen aun los sistemas constructivos prehispanicos, las antiguas y
acertadas concepciones del espacio y del orden. La casa campesina expone
sentimiento, voluntad y esencia de la naturaleza libre.

Este libro muestra los sistemas constructivos que estaran siempre vigentes
pues corresponden al uso racional de los materiales que los constructores
tienen a su alcance. Son utilizados para dar solucién obvia a los problemas
que plantea el clima, obteniendo de una manera natural, no preconcebida,
resultados formales. La vivienda campesina se ve plenamente integrada
al medio, con la belleza resultante de la verdad con que el hombre en-
foca la manera de satisfacer su forma de vida.

El propésito fundamental de este libro, es el de mostrar los valores concebi-
dos y expresados en técnicas y formas, en la casa rural mexicana, la cual
va desapareciendo paulatinamente entre més la ignoramos y mayor aparente
empefio tenemos por Incrementar, en los seres sencillos, el alarde de la tec-
nologfa de nuestra época, olvidando las tecnologlas que derivaron del vivir y
del enfrentamiento diario con la naturaleza y con el medio. La humanidad,
gracias a estas tecnologlas ha sobrevivido y logrado valiosas creaclones ar-
quitectdénicas en todo tipo de clima y diversos sistemas sociales.

PEDRO RAMIREZ VAZQUEZ
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PROLOGO

Cuando hoy dla salimos del asombroso mundo artificial de la capital y nos
encaminamos, en automovil o en tren, a lo largo de la campifia, hay algo
que —de vez en cuando— nos llama poderosamente la atencién. Algo que
en un instante, y antes de llegar a la conciencia, produce la sensacién de
cierto bienestar,

Ese "algo” es la vivienda campesina. No cualqulera, claro esta, sino la del
pasado o la que pudo —casi por milagro— conservar los rasgos de la vi-
vienda campesina tradicional, resistiendo a lo que técnicas y materiales
“nuevos” de la ciudad le estan ofreciendo.

¢Cuéles son las caracteristicas de esta arquitectura y por qué a nosotros,
hombres de hoy y de la ciudad. nos atraen a tal grado?

Sus caracteristicas estan ampliamente Ilustradas y analizadas a través del
presente libro. Por lo tanto no entraremos en el detalle y solo haremos el
comentario siguiente: cada elemento de esta vivienda —que se trate de
muro de adobe, tabique © piedra, de poste de madera, de arcos o de dinteles,
de techos de madera recubiertos de paja, —cada elemento se lee con abso-
luta claridad y nos habla.

Nos habla de siglos de convivencia directa de hombres y mujeres con la na-
turaleza: con el sol, la luna, la lluvia, el viento, las montafias, la selva, los
arboles, las flores, el campo. Nos habla de luchas, de paciencia, de humil-
dad, pero también de amor y de mistica.

Instintivamente, con lentitud y de generacién en generacién, estos hombres
y estas mujeres han traducido en el idioma de la arquitectura sus relacio-
nes Intimas con la naturaleza. Y asi como han creado lenta pero segura-
mente el idioma, la musica, el modo de vivir que son intrinsecamente los del
campesino mexicano, asf se ha creado la arquitectura que aqul nos ocupa.

Por todas estas razones es eminentemente auténtica y establece una co-
municacién entre el campesino y nosotros. Entre su autenticidad y la que
llamaremos la nuestra. Comunicacién inmediata e inspiradora. Pero ¢Inspi-
radora de qué?

Tratemos pues de aclarar qué valor “activo” esta expresién puede tener
para nosotros, no-campesinos.



La expresién de la vivienda campesina es del dominio del arte, inconscien-
te pero genuino, procedente de técnicas primitivas. La cuestién para noso-

tros es: ;pueden encontrarse y en qué terreno, el arte popular y nuestra
actitud de tendencia “‘cientificista™?

Es dificil contestar con certeza a esta pregunta. Ninguna investigaciéon de
fondo’ parece haberse emprendido sobre tal encuentro.

Lo que podemos afirmar es que la actitud vélida para el arquitecto de la ciu-
dad hacia la vivienda campesina seria la de dejar que le hable, que le mo-
dele, para conducirlo hacia la busqueda de su propia “naturaleza”. tan
aparentemente alejada de la naturaleza a secas. Que la induzca a afirmarse
con su autenticidad, al conocer y apreciar mas a fondo lo que en la vivienda
campesina se ha hecho desde hace siglos: resolver sus problemas tan par-
ticulares alcanzando formas de un valor universal.

Valor universal a la vez que profundamente humano. De este modo, y en va-
rios aspectos, la vivienda campesina puede ser una fuente de ensefianzas pa-

ra nosotros, ya que —segun la feliz expresién de Alvar Aalto— “el deber del
arquitecto es humanizar la edad de la mé&quina".

VLADIMIR KASPE



INTRODUCCION

Albarradas blancas
brocal de los pozos
casitas de paja

de la tierra mia. ..

La casa es la morada del hombre. El Hombre que transformé la rudeza de
sus manos en habiles instrumentos de trabajo. Hombre que se hizo Hombre,
al apaciguar su andar y encontrar cobijo, al asentarse y conversar con |os
demas, al construir su hogar. La Casa y el Hombre, son vértices que se fun-
den en un punto luminoso del inicio de la civilizacién. De ramas o troncos,
de paja o adobe, tejas coloradas, puertas de tejamanil, la casa refleja el es-
piritu humano. El transcurrir de la vida familiar campesina sucede entre las
paredes de la choza, la cabafia, la vivienda; sea ésta sencilla y rastica o
grande y compleja.

Una buena parte de la existencia de los campesinos, agricultores, artesa-
nos y pescadores se desarrolla entre las paredes y el techo que lo protegen
de los elementos de la naturaleza. Su hogar no s6lo es refugio, sino que for-
ma parte de su vida misma y muchas veces representa su Unico patrimonio.

La casa rural es tan funcional como bella. Tiene la plasticidad natural que
proviene de su armonia con el paisaje que la rodea, el ritmo de la naturale-
za y la melancolla del pasado remoto. EIl hombre nace y muere entre esas
paredes. Alli ama y sufre, se alegra y entristece con los acontecimientos del
devenir de su propia existencia. En esa casa, sus padres, sus abuelos, y los
padres de éstos, han visto pasar las estaciones afo tras afo y han dejado

sepultados sus recuerdos.

La habitacién campesina, hegha por el hombre con manos e ingenio, palpita
aln con las costumbres ancestrales, vibra de belleza, funcionalidad e inteli-
gencia. La pureza de lineas, la autenticidad de los materiales y el espiritu de
la forma, nos hablan de gentes y de pueblos, que con sabidurfa y amor su-
pieron resolver el espacio para habitar, para vivir.

Al recorrer las regiones del campo mexicano a través de modestos caminos
y visitar pueblos y aldeas, a menudo surge la pregunta sobre la razén de
ser de la forma, ubicacién y tamafio de sus casas; acerca de coémo cada
una de ellas obedece a necesidades de tradicion, cultura y geografla. El re-
sultado de la vivienda construida por sus propios duefios, es una impresio-
nante leccién de racionalidad econémica, funcionalidad, belleza y sobriedad.

La arquitectura popular mexicana, es la expresién de la experiencia que un
pueblo ha acumulado durante siglos en busqueda de su supervivencia. Sin
embargo, la riqueza que representa esta sabiduria es hoy menospreciada por

las generaciones de jévenes campesinos que contagiadas por el espejismo



de la civilizacién con la cual han tenido efimero contacto, inician la trans-
formacién de su vida y modifican, casi al azar, su vivienda.

El lugar donde vive el hombre, refleja su manera de ser, de vivir, de pensar,
de crear. A través del andlisis y conocimiento de la vivienda, podemos en-
tender mejor cémo ha sido la vida de los habitantes del campo en el trans-
curso del tiempo. Reunir todos los detalles que integran la casa campesina,
antes de que desaparezca a causa de su metamorfosis, significa preservar
un conocimiento secular acumulado en las multiples expresiones que presen-
ta la habitacion tradicional arraigada al campo mexicano. Estos notables ejem-
plos deben aprovecharse en las nuevas soluciones de construccién rural.

Los modelos tradicionales son susceptibles de mejorarse en algunos aspectos,
aprovechando la tecnologla adecuada. Higiene, estabilidad estructural, im-
permeabilizacién, son algunos de los cambios que pueden incorporarse a la
casa rural. Las mejoras deben realizarse gradualmente, ya que no es vélido,
con el pretexto de mejorarla, intentar cambiar violentamente la forma o la
solucién arquitecténica de la casa, del mismo modo que no es posible mo-
dificar bruscamente una cultura. La evolucién de la casa, en su intento por
mejorar, debe conservar todos los aspectos positivos y su sentido de belleza
expresados en la solucién popular.

Con este breve catalogo, se pretende invitar a la reflexién acerca de los va-
lores que posee la casa rural. En estas péaginas hemos querido apresar, reu-
nir, mostrar, cémo ha resuelto su casa el mexicano del campo que muchas
veces es el mismo y antiguo indigena de épocas anteriores a la Conquista.

Este trabajo, no pretende decirlo todo acerca de un tema tan antiguo y
amplio, como la historia misma. Busca asomarse a la vasta riqueza de la ar-
quitectura popular campesina, con el propésito fundamental de redescubrir
sus valores, desconocidos a veces y menospreciados otras tantas. Desea-
mos despertar alguna inquietud en todos aquellos que puedan influir en su
evoluciéon. Recoger modestamente, parte del testimonio de un pueblo.

VALERIA PRIETO
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Influencias en la Vivienda Campesina

La vivienda actual de los campesinos de México es producto de dos gran-
des géneros de influencia, una histérica y otra natural. La influencia his-
torica comprende esencialmente el efecto de dos tradiciones culturales en
la vida rural de nuestro pais: la indigena precolombina y la espafola. Am-
bas con la légica variedad de los distintos rasgos de las culturas de Meso-
america y de las diferentes caracteristicas regionales de Espana.

La influencia natural consta de dos importantes elementos: el clima y los
recursos naturales. El clima influye en la arquitectura en su funcion protecto-
ra del hombre quien a través de la vivienda crea micro-climas que favo-
recen su existencia. Los recursos condicionan los materiales de la cons-
truccidon que se toman del medio natural para su empleo y transformacién.

La densidad de las poblaciones influye también en las formas construc-
tivas, ya sea para dar mayor proteccién a las viviendas aisladas o bien
para aprovechar al maximo los espacios y permitir la vecindad de las
viviendas en los pueblos compactos. La economla es otra de las condicio-
nantes de la vivienda, dando origen a casas de muy diversos costos.

A estas influencias cuyas variantes son innumerables, se suman los ras-
gos caracteristicos de ia personalidad de los habitantes de cada vivienda,
produciendo estilos o expresiones distintivas de la propia personalidad.

Actualmente se acrecienta un hibridismo como consecuencia de ciertos ma-
teriales constructivos y enseres propios de nuestra época que, a través del

despliegue comercial, se van adhiriendo a la vivienda campesina, disminu-
yendo los valores esenciales de la tradicién cultural.

Tenajapa, Chiapas.
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Influencia en la vivienda campesina: prehispanica y espaiola

En las viviendas de influencia prehispanica se
manifiestan las variantes l6gicas de las distintas
culturas de nuestro pals, como la nahuatl, ma-
ya, huichol, mixteca, zapoteca, entre otras. La
herencia cultural expresada en los modos de
vida, constituye un mundo arquitecténico pleno
de diferencias en conceptos y formas.

La influencia espaiola contiene en sf las diferen-
cias de las culturas regionales que los conquis-
tadores y colonos, segin su lugar de origen,
trajeron a México. A través de razones de tipo
religioso, econdmico, estético y tactico, lograron
la influencia de su cultura cambiando el paisaje
arquitecténico de las ciudades, y de los pueblos
grandes y pequefios de México.

Arriba: Huautla de Jiménez, Oaxaca. Abajo: Alhambra de
Granada, Espafa. Al frente, arriba: San Juan Chamula, Chia-
pas; abajo: San Lorenzo del Escorial, Espaiia.
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Influencias

B e

en la vivienda campesina: clima y recursos naturales

El clima define los requerimientos de proteccién.
Como continente de lo humano, la vivienda pro-
tege a sus habitantes de la feracidad vegetal,
precipitaciones pluviales, inundaciones y otros fe-
némenos de la naturaleza. Asl, una vivienda en el
desierto, por fragil que parezca, combate las
fuertes tolvaneras, vientos e irradiacién solar:
mientras que otras en climas lluviosos resisten la
humedad y fuertes tempestades.

Los recursos naturales determinan los materiales
de que se dispone para edificar y en consecuen-
cia crean caracteristicas tipicas regionales. Las
viviendas construidas con los minerales y vege-
tales que las rodean, se integran plenamente al
paisaje sin oponerse jaméas a la naturaleza.

En la densidad de poblacién se miden dos in-
fluencias distintas en la vida del hombre; el con-
glomerado que expresa la profusiéon social en
que unidas multiples familias por condiciones
especiales, fundan un pueblo o una rancherfa; y
la vivienda aislada donde el hombre se torna amo
del paisaje y de los espacios inmensos.

Izqulerda: El Chico, Hidaigo. Arriba, centro y abajo: regién
mixe, Oaxaca.
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Influencias en la vivienda campesina: tecnologia y economia

La tradicién cultural proporciona la tecnologla
a emplear, a fin de aprovechar y transformar los
materiales segun procedimientos y sistemas cons-
tructivos, y las formas de resolver los problemas
que presenta el clima y la economla de sus due-
fios. La mayor parte de los campesinos mexica-
nos, incluyendo mujeres y nifios, conocen los pro-
blemas de la construccion y en ello, como en otros
habitos creativos, afirman su esencia cultural.

La economfa es una influencia determinante en
la vivienda. El campo mexicano ostenta casas de
alto costo, y otras muchas que son humildes pero
de gran riqueza en su sabiduria constructiva, fun-
cionalismo y estética. Encontramos asi que, en
algunos grupos indigenas como los huicholes,
tanto el rico como el pobre habitan en el mismo
tipo de casa cuyos valores se basan en la cali-
dad constructiva y en los significados de su pro-
pia herencia cultural expresada en la vivienda.

La influencia comercial de los nuevos materiales
de nuestra época, penetra en el campo mexicano
creando un hibridismo. Muchas veces estos ma-
teriales y los sistemas de construccién que se im-
ponen, no superan los tradicionales que ademas
de satisfacer ampliamente las necesidades de la
vivienda, constituyen en sl un caracter de identi-
dad cultural. Puertas, ventanas, chapas y techos
de l4&mina o asbesto son los materiales que ma-
yor profusién tienen en esta infiltracién.

lzquierda: Chenalhé, Chiapas. Derecha: Na-ha, regién lacan-
dona, Chiapas.
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Presencia de la Arquitectura Prehispanica

La arquitectura prehispanica, al igual que la de todas las culturas del mun-
do, reflejé la concepciéon que se tenia de la realidad, segun el grado de
civilizacién alcanzado por los grupos indigenas. En las ciudades sagradas,
se manifesté una arquitectura monumental con propédsito de rendir culto
espectacular a los dioses. En ella queddé expresado, no sélo el Impetu de
la sensibilidad creadora, sino también los logros de una tecnologla superior.

Ya en “la Venta'', y mas aun en culturas superiores como la maya y la teo-
tihuacana, se manifiestan en la arquitectura los conceptos de ordenamien-
to de grandes espacios y volumenes bajo la aplicacién de técnicas cons-
tructivas altamente desarrolladas. La traza de las ciudades se regia por
consideraciones de caracter astronémico, religioso, magico, geométrico y
matematico, logrando la unidad de lo estético y lo funcional.

La mayoria de las innovaciones y las realizaciones de las grandes obras ar-
quitecténicas, ocurria en los grandes centros ceremoniales, influyendo en
las viviendas populares de las concentraciones urbanas y en las viviendas
rurales que las circundaban, originandose asi la herencia cultural que se

ha preservado a través de los siglos.

Durante el tiempo de conquista y colonia, los espafioles imprimieron defini-
tivamente su huella cultural, dejandonos nuevos estilos y tecnologlas. La
arquitectura urbana, mas elaborada y mas duradera, paradéjicamente des-
aparecié poco tiempo después de la Conquista; lo que ha sobrevivido es
la campesina, gracias a aquellos grupos que por vivir en zonas menos ac-
cesibles, no recibieron tanta influencia, pudiendo preservar sus raices cul-
turales, hoy manifiestas en el campo mexicano.

Izquierda arriba: Teotihuacan, México; abajo: Chichen-ltza, Yucatan. Derecha arriba y
abajo: Uxmal, Yucatan.
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Presencia de la arquitectura prehispanica

En el México prehispanico, habfa como en el ac-
tual, dos arquitecturas domésticas que requerfan
soluciones distintas: la urbana, arquitectura rica
y culta orientada mas hacia lo ornamental, lo per-
manente y lo suntuario; y la arquitectura rural mas
espontanea y sencilla elaborada por sus propios
habitantes. Evidencias de la semejanza entre la
arquitectura campesina actual y la prehispénica,
aparecen tanto en las exploraciones arqueolégi-
cas como en las crénicas y en algunos ejemplos
que a la fecha persisten. Bien impresionados
guedaron los espaiioles ante las construcciones
domésticas indigenas: sencillas, funcionales, be-
llas y remarcando en sus formas un principio de
identidad segun los grupos humanos, sus lugares
de origen y sus particulares culturas.

lzquierda: Tecolutia, Veracruz. Derecha: Tula, Hidalgo.
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Presencia de la arquitectura prehispanica: tipos de casa

La casa redonda, de muros de madera y techo Las casas rectangulares, con techo de un solo
de paja, era comun entre los pueblos de habla plano con una ligera pendiente hacia adelante
nahuatl y en las costas de Guerrero y Oaxaca, para el desagliie y que sobresalla formando un
donde todavia perdura. Se ha comprobado que pequefio alero, eran comunes en el centro del
en las habitaclones circulares, al evitarse las pals. Era frecuente que este tipo de vivienda es-
arlstas, se crea un ambiente de armonla y sua- tuviera configurada por una sola estructura y va-
vidad que permite una mayor cohesién entre sus  rios cuartos, e incluso con patios interiores como
habitantes, principio de la unidad famlllar. se encuentra en Teotihuacan.

La Estancia Grande, Oaxaca. Cuenca del Papaloapan, Veracruz,
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La casa absidal era comin entre los mayas. En
las ruinas de Uxmal, Yucatan, se conservan en
los relleves del Palacio del Gobernador, una se-
rie de casas sencillas semejantes a las que usan
los mayas actuales, con el techo de palma muy
alto y absides en los lados angostos.

Tekom, Yucatén.

La casa cuadrada con techo piramidal, todavia se
advierte en los altos de Chiapas y Guatemala.
Estas estructuras, inspiradas en la arquitectura
de los centros ceremoniales, parecen sustentar
valores bésicos religiosos. La forma piramidal se
consider6 un medio de comunicacién entre lo
terrenal y el universo, entre el hombre y los
dloses; unién de lo humano y lo divino.

San Andrés Larrainzar, Chiapas.
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Presencia de la arquitectura prehispanica: espacio interior y exterior

En su mayorla, las casas eran de un solo cuarto
lo cual representa una forma de vida en la que
la comunidad familiar adecuaba un solo espa-
cio a necesidades multiples, desarrollando ade-
mas un amplio sentido de convivencia. En general
no habla ventanas, y las puertas eran cerradas
con cortinas de tela u otras fibras.

Un rasgo de la cultura indigena que tiene un
efecto determinante en la arquitectura, es la cos-
tumbre de utilizar el espacio interior de la vivien-
da sélo para dormir y guardar, mientras que en
en el exterior, alrededor de la casa y entre ésta
y el camino o calle, se realiza una gran cantidad
de actividades. En funcién de los espacios dedi-
cados a miltiples quehaceres, la casa se ubica
en medio del predio, algunas veces con la coci-
na adosada o bien en una estructura aparte. Tan-
to los muros como las techumbres son aprove-
chadas para depositar alimentos para su secado.
El pértico adquiere vital importancia como cuar-
to al aire libre o patio sombreado en el que, ade-
méas de realizar actividades domésticas, sirve de
lugar de reunién para familiares y amigos. En la
cultura hispana la diferencia esta en la casa ali-
neada a la calle, y en que las actividades se lle-
van a cabo en el interior de los cuartos, en los co-
rredores o en el patio de atras.

Arriba: San Pedro Amusgos, Oaxaca. Abajo: Tuxpan de Bo-
lafios, Jalisco. Al frenlc: Amatenengo, Chiapas.
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Presencia de la arquitectura prehispanica: materiales y sistemas constructivos

Los postes y las vigas de las estructuras estaban
constituidos por troncos y morillos, es decir, vi-
gas de seccién circular, muchas veces con la
corteza aun adherida al tronco. Los ensambles,
poco comunes, eran sencillos, de media cafa. En
vez de clavos y tornillos abundaban los amarres
principalmente a base de bejucos y mecates fa-
bricados de fibra de agave. Los muros de madera
eran de varas que cuando eran gruesas se colo-
caban verticales, y cuando mas delgadas y fle-
xibles, horizontales, tejidas sobre varas vertica-
les, como sucede en cesteria.

El empleo del carrizo y otros materiales faciles
de cortar, eran frecuentes, tanto como armazén
secundaria en los techos, o como material para
los muros que, al combinarse con arcilla y paja
producen el bajareque o enjarrado sobre las varas.

Izquierda: Jamiltepec, Oaxaca. Derecha: Chenalhé, Chiapas.
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Presencia-de la arquitectura prehispanica:
materiales y sistemas constructivos

30

Los zacates y las palmas de los techos, eran sim-
plemente cortados, colocados en capas sobre la
estructura del techo y amarrados con bejucos o
mecates. El uso de estos materiales fue tan abun-
dante que ya lo destacaba Sahagun a mediados
del siglo XVI en su Historia General de las Co-
sas de la Nueva Espafna: ""Sus casas eran lindas,
aunque todas ellas de paja".

La piedra utilizada mayormente en los cimientos
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‘os muros podia ser labrada, aun-
] r lo general era sé6lo ligeramente desbas-
tada y colocada con algun mortero, habitualmen-
te calcareo siendo éste el material mas compli-
cado que empleaban en |a edificacién: debia ex-
traerse, y quemarse en hornos muy rudimentarios
que requerian gran cantidad de madera.

En la vivienda campesina. los adobes de arcillas
locales, eran sin duda el material mas comuan. El
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barro se empleaba también en conjuncion con va-
ras y carrizos en el bajareque; y en los techos
planos e inclinados de una agua, como terrados
sobre una estructura de troncos y con mezcla de
pedacerla de piedra volcanica porosa y cal.

lzquierda: San Lucas, Zacalecas. Derecha: Na-ha, regién
lacandona, Chiapas.

31



Presencia de la arquitectura prehispanica: materiales y sistemas constructivos

Los acabados eran a base de aplanados de ba-
rro y arcillas o estucos, o bien de arena y cal.
Las pinturas eran en su mayoria de cal y de pig-
mentos naturales entre los que predominaban los
azules del afill y los rojos de la cochinilla, y arci-
llas de color ocre y marrén, con los que pintaban
jambas y zoclos. E| uso del color algunas veces se
relacionaba con aspectos magicos o jerarquicos.

Bajo la idea de que una casa refleja el esplritu
de sus habitantes, mucho cuidado ponlian en la
ornamentacion, siendo entre los campesinos muy
sencilla pero expresando siempre un gran senti-
do de lo estético. Entre los toltecas, que se re-
glan por el pensamiento del “toltecayot!” (hacer
las cosas con el corazén endiosado) las casas de
adobe eran construldas con la idea de hacer vi-
vir a la arcilla, porque ropas y casa eran vistas
como “mas piel y mas rostros de hombre''.

lzquierda: Janitzio, Michoacén; San Luis Polosl, S.L.P. Cen-
tro: Janitzio. Michoacén; San Luis Potosi, 8.LP. Derecha,
Zacatecas, Zac.; Altamira, Tamaulipas.
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Presencia de la arquitectura prehispanica: los anexos
agropecuarios e integracion con la naturaleza
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Los anexos agropecuarios (espacios para sus ani-
males y granos) eran minimos. Los corrales se ha-
clan con setos vivos de cactus como los 6rganos
y nopales, agaves como el maguey o bien con ca-
rrizos, integrandose de esta manera con el paisa-
je. Aspecto importante en la vivienda prehispani-
ca, fue el que toda construccion estaba estrecha-
mente hgadg al mundo natural sin jamas apare- lzquierda: Mezcahtitlén, Nayarit. Derecha: Bolafios, Jalisco
cer en conflicto con él. region hulchol. ' '




Influencia de la Vivienda Espafola

Durante la época de la conquista, habia ya en Espafa las mismas provin-
cias culturales que actualmente existen. Por su singularidad en cuanto a
la vivienda popular, destacan: Galicia, Asturias y las provincias vascas, Ara-

gén, Catalufia y Valencia, Castilla La Vieja, Castilla La Nueva, Extremadura,
La Mancha y Andalucla.

Cuando la influencia de Espafa comienza en América, una parte conside-
rable de la peninsula ibérica acababa de librarse de siete siglos de do-
minacién musulmana, de pueblos semitas y bereberes que dejaron huella
profunda en la edificacién vernacula. Siglos antes, celtas y romanos impri-
mieron también su huella. Todas estas influencias culturales dieron a la
arquitectura espanola, una gran riqueza de estilos.

Pocos territorios tienen, como Espaiia, en tan breve espacio, la enorme va-
riedad de ideas y soluciones que ahi se advierten. .Cada provincia ensefa
en su arquitectura singularidad y caracter propio. Al trasplantarse a Méxi-
co, esa arquitectura pierde la fuerza de su conjunto; junto a una arquitec-
tura andaluza surge una casa gallega y otra castellana, de manera que la
diversa singularidad se va atenuando en favor del estilo que mas abunda,
como la arquitectura de Extremadura, La Mancha y Andalucla de donde
provinieron mayor numero de colonos.

Los trescientos afos de colonialismo, dieron como resultado una cultura
mestiza con rasgos tanto autéctonos como espaiioles predominantes. Sis-
teméaticamente, la arquitectura espafiola sustituyé en gran parte a la origl-
nal. La arquitectura culta de Espafa florecié en las grandes cludades de
México, mientras que los estilos de su arquitectura popular, cundieron por
los poblados del campo mexicano.

En varias regiones de México, sobre todo en las templadas, el clima exige
soluciones similares a las de Espana, esto origina el facil traslado de la ar-
quitectura espafola a nuestro pais. La teja, el ladrillo y la madera labrada, son
algunos de los elementos que significan las ventajas principales. La piedra, el
adobe y el enjarre, resultan ser semejantes entre ambas culturas.

Guanajuato, Gto.
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- |la vivienda espaiola: ladrillo,
hierro y madera labrada

Las diferencias arquitecténicas en Espaia son
consecuencia del clima y los recursos naturales
condicionantes. Asi, la arquitectura de cal y can-
to caracteriza a la mitad oriente de Espania, aque-
lla que tiene los yacimientos de yeso y las tierras

38

calizas, recursos que en la otra mitad estan au-
sentes. En Castilla |.a Vieja, en el Valle del Ebro y
en La Mancha, es abundante la arcilla que se usa
en el ladrillo, en la teja y en el adobe, asl como
en los enjarres de barro en las paredes.

La edificacién en base a la madera, caracteriza
el sur y el este, desde Andalucla hasta Catalufia,
en donde se usa singularmente en combinacién
con la piedra, en notables entramados. Los techos
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presentes en toda la peninsula, resultan
:bundantes en el norte, especialmente en las pro-
vincias vascas y en Aragén.

La arquitectura popular espafola es fundamental-
mente de conjunto En pocos lugares las casas
se hallan diseminadas en los campos de cultivo.
Diversos fenémenos condicionan esta tradicién:
la defensa, que se facilita en el pueblo compacto;
el clima extremoso que obliga a través de con-

juntos a lograr micro-climas menos adversos; la
economla para aprovechar al maximo las tierras
de cultivo; el régimen de propiedad y la heren-
cla. La mayorfa de las casas no sélo tienen los
paramentos contiguos, sino que se resuelven con
frecuencia en dos o tres pisos.

De izquierda a derecha: Taxco, Guerrero. Jerez, Zacatecas.
Janitzio, Michoacéan.
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Influencia de la vivienda espanola: planta

En Espana, la planta de las casas es principal-
mente rectangular, con el techo de doble o triple
pendiente, y con el caballete paralelo a la fachada.

La cocina se sitia generalmente en planta baja,
excepto en las casas de tres niveles en las que
se ubica en la segunda planta. En las regiones
frias, la cocina resuelta en combinacién con el
hogar, es el lugar de convivencia familiar por ser
el cuarto mas caliente y acogedor de la casa, cos-
tumbre que los colonos eludieron en México por
la necesidad de mayor espacio para albergar
abundante servidumbre. En los climas menos
frfos, como en Extremadura, la cocina puede ser
una estructura independiente en el patio o corral.

Los anexos agropecuarios tales como establos,
graneros, pajares y bodegas se resuelven segun
el clima, la disposiciéon del terreno y otros facto-
res. Por lo general se integran a la vivienda, lo-
calizandose en la planta baja lo relativo a los ani-
males, y en el tercer nivel los pajares y graneros.
Estas soluciones son poco frecuentes en México
debido especialmente a la escasez de animales
y excedentes agricolas entre los campesinos.

Izquierda: Madrigal de |la Vega, Céaceres, Espafa; Séa, Lugo,
Espafia. Derecha: Chinchén, Madrid; Lebrija, Sevilla, Espadia.
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Influencia de la vivienda espaiiola: el portal
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Las casas se alinean a la calle, de tal manera que
esta queda flanqueada por las fachadas. El por-
tal, o mas bien el soportal o claustro, se erige a
lo largo de la fachada y forma parte de la via
publica. Cuando las casas y sus respectivos pérti-
cos se alinean una junto a otra, se logran espa-
cios publicos sombreados y protegidos de la llu-
via, llamados portales, sumamente acogedores y
caracteristicos de la arquitectura hispana.

En Andalucia, el portal se convierte invariable-
mente en un claustro en derredor de la plaza pu-
blica, concebido como “el cortijo andaluz" que
trasladado a México constituye la influencia méas
vigorosa en el tratamiento de los espacios pu-
blicos centrales y su efecto de ornamentacién.

lzquierda: Guanajualo, Gto.; San Miguel Allende, Guanajua-
to. Derecha: Tlacotlalpan, Veracruz.
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zaguar

cia de la vivienda espaiiola:
1. portico y patio

Entre la calle y el patio hay un zaguéan, recinto
a modo de vestlbulo para recibir a las personas
con las que se tiene trato, pero que no son cer-
canas a la familia; y al mismo tiempo resulta un
espacio para funciones diversas indeterminadas.

Como una transicioén entre el uso francamente pu-
blico del portal y la vida enteramente privada de
la casa, esta el pértico, que es un espacio cu-
bierto y con columnas el cual antecede la casa.




1so enteramente privado, vestibular, espa-
de sala de estar al exterior, adornado con ma-
cetas y amueblado con bancas vy sillas.

El patio es uno de los rasgos mas comunes y
singulares de la vivienda en Espaia, especialmen-
te en la mitad sur, debido a la influencia romana
que introdujo el impluvium, y luego a la arabiga
que infundié la costumbre de que la vida domés-
tica transcurra tras elevados muros en derredor

de un patio enclaustrado, en cuyo interior la ve-
getacién regula el clima y aporta confortabilidad.
En torno al patio se resuelve el resto de la
vivienda y la circulacion.

lzquierda: Chilpancingo, Guerrero.
Derecha: San Miguel Allende, Guanajuato.




Influencia de la vivienda espaifiola:
el balcon

Lo que mas singulariza a la arquitectura popular
espafiola es sin duda el balcén y la puerta-ven-
tana, que a su vez da lugar a la herreria y a su
peculiar simbiosis con esos elementos arquitec-
ténicos. El balcén contribuye a la mayoria de las
soluciones decorativas de la fachada: se usan re-
lieves para resaltar los quicios; se labran los
volados y éstos se transforman en ménsulas de
rica forma; los barandales de hierro y madera lu-
cen la habilidad y el gusto de los artesanos.
Puede ser un balcon individual para cada puerta
ventana, y comun en galerias para varias venta-
nas; o bien el balcén corrido a lo largo de toda
la fachada. Con la galeria se resuelven comuni-
caciones externas entre dos o mas cuartos. La
proteccién del sol y la lluvia se logra con guar-
dapolvos o con el propio alero del tejado.

Como detalles frecuentes y rasgo caracteristico,
estan los nichos u hornacinas, cercanos a la en-
trada, en donde se colocan esculturas especial-
mente de imagenes religiosas.

lzquierda: Guanajualo. Derecha, arriba: Taxco, Guerrero;
abajo: Guanajuato.
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Influencia de la vivienda espanola: las ventanas

N AE .

=4 \ || by
1retd: R A
o, P
21 — === llgmr

NL ] - L =h

1 .mm i ‘ l‘--“ f

A ] L =N
__._ 1L : 1 = D 3

sPLtd




De gran variedad son las ventanas. En algunas
regiones de Espafia son pequefias y escasas. So-
lamente cuando se utiliza el balcén, se usan las
puerta-ventanas o la ventana asiento. Con el
balcén, el hueco para recibir la luz y el aire, se
crea un medio visual de relacién franca con el
exterlor y es un recurso de ornamentacién.

Los portillos o pequefias ventanas en la hoja de
la puerta, muchas veces son enrejados y a través
de ellos se puede atender al exterior sin abrir la
puerta. Los clavos de cabeza aplastada, los ce-
rrojos, las cerraduras, las bocallaves y las bisa-
gras de hierro forjado, cuya tradicién es mas vi-
gorosa en Vizcaya, dan fisonomla particular a las
casas populares espafiolas.

En las casas de dos niveles, las ventanas peque-
fias se colocan en la planta baja, y las puerta-
ventanas en la parte alta. En Extremadura, cuan-
do la casa es de un solo nivel, se dejan huecos
pequefios cercanos al techo para la ventilacién, y
las ventanas de mayor tamafio, siempre enreja-

das y a la altura de la puerta, se hacen rectan-
gulares de diversa longitud.

La reja, con frecuencia va provista de guardapol-
vo. Es la costumbre bordear puertas y ventanas
con cenefas blancas o de colores vivos, o bien
con denticulados de ladrillo o adornos de azule-
jo. Se usa también la franja de algun color, gene-
ralmente oscuro, y usualmente ocre o verde seco
en el guardapolvo.

1zquierda: San Miguel Allende, Guanajuato. Centro y dere-
cha: Taxco, Guerrero.
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vivienda espanola:

Los pisos de la planta baja. en el norte se hacen
de laja. y mas al sur de losas de piedra. de cal y
piedra de canto rodado y de baldosas de barro.
Para las esquinas y los cerramientos de puertas
y ventanas, se usan sillares de piedra.
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Las puertas se hacen principalmente rectangula-
res y en ocasiones de arco de herradura, am-
plias y acusando el material del sistema cons-
tructivo empleado para el claro y el marco.

Las puertas que dan acceso al exterior, estan
levantadas uno o dos peldafos de la calle, mien-
tras que las puertas del zaguan, por donde
pasan las bestias y los carros, estan al ras del
suelo. Las hojas son de madera, de una o de




sistas. Las hay de una hoja mayor que la
ra, 0 bien con una de ellas dividida horizontal-
mente. dando lugar a un postigo que se puede
girar sin necesidad de abrir la puerta por entero.

Los muros se hacen de piedra. ladrillo o adobe.
Los de piedra se unen con cal y con barro. En el
norte de Espana se hacen entramados de madera
y piedra, y mas al sur, en los valles, donde la ar-
cilla abunda, el entramado se hace de adobe.

Después de la piedra, los materiales de barro co-

.- cido son los mas usuales en la edificacién de

muros, siendo el menos comun el ladrillo por las
condicionantes del clima en la factura de hornos.

lzquierda: Taxco, Guerrero. Derecha: Guanajuato, Gto.

51




El Clima

Las condiciones climéticas conforman una de las principales razones de
ser en la vivienda: la creacién de espacios por el hombre para el hombre,
mismo, atemperando el clima del medio natural. Durante milenios de sa-
biduria popular, se han ido refinando los disefios que las culturas de cada
clima han producido. Toda vivienda es construida con requisitos multiples
adecuados a las variantes que durante dia y noche, asf como las estacio-
nes, representa el clima.

Dos condiciones principales definen los climas de México: nuestra altitud
sobre el Ecuador y la altura sobre el nivel del mar. En términos genera-
les, a medida que nos apartamos del Ecuador o del nivel del mar, la tem-
peratura baja. En las regiones situadas a menos de 1000 m. sobre el ni-
vel del mar, la temperatura estad determinada por la latitud y la altitud en
aquellas que sobrepasa esta cota.

Por abajo de los 1000 m. y al sur del trépico de Céncer, que cruza por la
mitad de nuestro pals, la temperatura media anual es de 22.5 grados en
tanto que al norte de esa linea y por encima de esa latitud, el promedio
es de 15 grados. Salvo en el extremo norte, donde en el verano hay ca-
lores rigurosos y en el invierno caen nevadas, en el resto del pais no suce-
den cambios radicales en el curso de las estaciones.

Las lluvias en cambio, sf son significativas. La precipitacién en el ciclo de
verano va desde los 300 mm.en la zona semidesértica, a 1500 mm. en los
declives de la sierra. El régimen de lluvias, en combinacién con la latitud
y las variadas alturas de un pals montafioso, produce infinidad de micro-
climas, inscritos todos dentro de tres grandes tipos: el tropical lluvioso, el
templado y el seco. El clima tropical lluvioso abarca las costas del sur del
Trépico de Céncer, el Istmo de Tehuantepec y el Sureste; el clima templa-
do cubre las sierras madres Oriental y Occidental, y los valles centrales:
el clima seco abarca las zonas bajas de todo el territorio, al norte del Tré-
pico de Cancer. Estos tres grandes grupos de climas inducen a soluciones
diversas y comunes en la vivienda campesina.

Quintana Roo.
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Estados Unidos de Norteamérica
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ma tropica

nso se caracteriza por el
imedad que dificulta la trans-

alor y la elevad

piracion. Oc las franjas entre la costa y las
slerras mac s Occidental y Oriental y todo el
Sureste sde el Istmo de Tehuantepec. La fran-
ia del "aclfico, se inicia a !a altura de Culiacén

Sinaloa, y la del Golio a la altura de Ciudad
Mante, Tamps Fsta reglén climéatica es muy am-
plia: por el lado del Pacifico se adentra en los
Estados de Michoacdn. Guerrero, sur del Estado

de México y Morelos.
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Con excepcién de Tabasco y el norte de Chiapas
donde las lluvias caen durante todo el afio, el
resto durante el invierno es seco y la humedad
disminuye. Sin embargo, en las otras tres esta-
ciones la humedad es alta sobre todo en la época
lluviosa del verano, por las frecuentes tormentas
troplcales y por los abundantes nublados. que
disminuyen la radiacién solar y la evaporacién.

Temperatura media 15 grados
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El clima: tropical lluvioso

Condicionadas por el clima tropical las casas de
esta regién, rectangulares, se levantan principal-
mente alargadas y se orientan a los vientos do-
minantes para ser mas frescas. Las puertas y
ventanas se colocan opuestas, a fin de obtener
una ventilacién cruzada en la mayor parte del
drea de la casa. Con frecuencia el sistema cons-
tructivo de los muros, deja Intersticios que favo-
recen la corriente del aire y a su vez producen
frescura en su interior.

En el clima tropical lluvioso es necesario un tipo
de techo que permita el rapido escurrimiento del
agua de lluvia. Los techos se hacen inclinados,
de dos y cuatro aguas, o cénicos, con inclinacion
aguda y diversa, segun los materiales. Cuando
son de paja, zacate, palma o tejamanil, la pen-
diente y por consiguiente la altura del techo, es
mayor que cuando se usa teja. Los aleros son
amplios para proteger los muros de la erosion del
agua y evitar y disminuir la insolacién.

La altura del techo permite acumular mayor vold-
men de aire caliente en las partes altas, con la
consecuente mayor frescura y comodidad de las
partes bajas. En ocasiones se abren huecos a la
altura de la cumbrera para permitir la salida del
aire acumulado en la parte superior de la casa,
facilitando su circulacién y la mayor frescura en
las partes bajas.

Arriba: Pochutla, Oaxaca. Abajo: Cuenca del Papaloapan,
Veracruz. Derecha: Tizimin, Yucatén.
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El clima: tropical lluvioso
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La radiacién del calor absorbido por los techos
hacia el interior de la vivienda, también se ate-
noa con el material del que esta hecho, en parti-
cular los elementos vegetales que, a su escasa
conduccién térmica agregan las miles de peque-
fas bolsas de aire que quedan entre las capas
sucesivas del material utilizado. Cuando la teja se
arma a manera de cubierta de otro techo, también
deja parcialmente una capa de aire intermedia
que actia como aislante térmico.
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Uno de los requerimientos para lograr una vivien-
da de dos y cuatro aguas, es el tipo de planta,
que bien puede ser cuadrada o rectangular, sien-
do esta vltima la mas frecuente.

Entre las viviendas de clima tropical, es intere-
sante la casa redonda de techo cénico, hecha
con muros de varas, otate o bajareque y techo
de palma; tiene la ventaja de que cualquiera que
sea la direccién del viento, siempre se mantiene

-

ventilada. Sus muros redondos no presentan su-
perficies perpendiculares a los rayos del sol y
por lo tanto se calienta menos.

Izquierda: Regién huasteca, San Luis Polosi; Cuenca del
Papaloapan, Veracruz. Derecha: Jamiltepec, Oaxaca.
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El clima: seco

El clima seco se caracteriza por la baja humedad,
la poca lluvia, la alta temperatura durante el dla
y los fuertes contrastes durante la noche. Se ubl-
ca principalmente en las regiones del norte del
Trépico de Cancer y al sur de éste. Abarca Za-
catecas, parte de San Luis y Querétaro, el no-
roeste de Jalisco y el Valle del Mezquital. En el
norte del pafs, en los estados de Sonora, Sinaloa,
Chihuahua, Durango, Coahuila, Nuevo Leén y Ta-
maulipas, se registra la radiacién solar més in-
tensa, al tener el cielo despejado casl durante
todo el afio y la carencia de lluvias.

Como consecuencia de las caracteristicas del cli-
ma seco, en estas regiones las casas son gene-
ralmente rectangulares, con los lados menores
orientados al oriente y poniente, con techos pla-
nos muy altos, generalmente de mas de 3 m,
con el fin de presentar la menor superficie per-
pendicular a los rayos directos del sol y almace-
nar suficiente aire sombreado en el interior.

El techo se construye de materiales de baja con-
duccién térmica, de un espesor considerable y
de colores claros, para reflejar los rayos solares
y disminuir la radiacién al interior, con una pe-
quefia pendiente para evacuar el agua de las pre-
cipitaclones ocasionales del verano. En algunas
reglones el techo se hace abovedado, tal como
es usual en las regiones desérticas arabes.

Dada la rala vegetacion (chaparrales y arbustos)
de la zona de clima seco, la madera es escasa,
pero son frecuentes los pequefios techos, a ma-
nera de enramada, que sirven para proteger las
puertas y ventanas y para sombrear los muros.

Arriba: Guanajuato, Gto. Abajo: Lagos de Moreno, Jalisco.
Derecha: Mapimi, Chihuahua.
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El clima: seco

Los muros se hacen gruesos y en ocasiones do-
bles, para que el calor radiante recibido en la
pared exterior, no penetre. Se construye con
mamposteria de piedra o ladrillo, o bien de adobe
mezclado con los materiales anteriores.

Las ventanas son pequeifas y escasas, para ape-
nas permitir la entrada de la radiacién solar
directa e indirecta del exterior, asi como para
evitar el paso del aire caliente y de |la arena aca-




rreada por los intensos vientos.

Si bien durante el dia la temperatura es elevada
y hay que disminuirla, en la noche el frio es in-
tenso y hay que conservar el calor acumulado
durante el dia. Por ello los cuartos se hacen
compactos y pequeiios, con la cocina cercana a
los dormitorios, y cuando hay patio, en derredor
de éste, pues resulta a la vez fresco en el dia
y menos frio en la noche.

\

En las regiones costeras a donde llega la brisa
del mar, la casa se compone de dos tipos de
habitaciones: una abierta Unicamente sombreda,
y otra cerrada, de materiales aislantes. La abier-
ta se orienta hacia la brisa y se usa como habi-
tacion diurna, aunque en el verano se emplea
también durante la noche.

Alamos, Sonora.
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En la medida en que las casas tienen mas habita-
ciones, tienden a crear espacios internos con mi-
cro-climas méas favorables y sombreados. Asli las
casas tienen forma de "L" o de “O", como la
casa del patio en medio. Este tipo de casa se
cierra hacia el exterior y se abre hacia el interior,
frecuentemente con un claustro. El patio actoa
como un pozo de aire fresco que penetra al inte-
rior de las habitaciones. Para refrescar aun mas
el patio, éste se proyecta en medio y en su cen-
tro se instala una fuente. Generalmente los pa-
tios se bordean con macetas y plantas.

Los muros principalmente afrentan al viento que,
por la poca vegetacién, corre a ras del suelo
casi sin ninguin obstaculo. Algunas veces llega a
ser tan fuerte que obliga a reducir considerable-
mente el tamafio de las casas y sobre todo, a
presentar al viento estructuras méas pequefas.
Otras veces los muros se hacen pesados y con
taludes para oponer resistencia a los vientos.

Las casas, compactas y cerradas, casi siempre
sin ventanas, se construyen con paramentos con-
tiguos para disminuir asi la insolacién de los mu-
ros y reducir el calor radiante al interior. Las ca-
lles son estrechas, sinuosas y con quiebres.

Izquierda: Guanajuato, Gto. Derecha, arriba: Tlaquepaque,
Jalisco; abajo: Ciudad Guzmén, Jallsco.
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El clima: templado

Los climas templados se halian principalmente
en las regiones montafosas del pais y en los va-
lles altos, conocidos como altiplano mexicano.
Las casas caracteristicas de estas regiones, ofre-
cen una gama mas amplia de soluciones. E|
clima ofrece condiciones confortables para la ac-
tividad humana. Sin necesidad de producir micro-
climas que se aparten considerablemente del am-
blente y por la misma variedad que de estos hay
en el clima templado, existe una gran diversidad
de soluciones arquitecténicas satisfactorias.

En las variedades de clima templado, se com-
parten soluciones caracteristicas de los climas
secos Y tropicales, s6lo que mas moderados. Las
formas predominantes son rectangulares y cua-
dradas. Estas ultimas, generalmente mas frecuen-
tes en las regiones frias.

Los techos que predominan son los de un agua,
generalmente hacia la fachada, pero desde lue-
go en las reglones con microclimas mas lluvio-
sos, los techos son de dos y cuatro aguas.

Los grandes aleros no son comunes en las zonas
de lluvias moderadas de verano, tanto por la me-
nor precipitacién pluvial como porque el som-
breado de los muros es innecesario. Al contrario,
resulta conveniente que las fachadas se calienten
y que el calor radiante produzca una temperatura
confortable durante la noche.

Los muros son gruesos para atenuar la radiaclén.
Las ventanas son en mayor nimero y mas am-
plias, aunque con frecuencia se remeten y se
protegen con aleros y guardapolvos que tanto
atenlan la radiacién como protegen de las lluvias.

lzquierda: Tapalpa, Jalisco; Norogachic, Chihuahua. Dere-
cha: San Sebastidn del Oeste, Jalisco.
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Materiales y Sistemas Constructivos

La vivienda campesina esta intimamente relacionada con los materiales y
recursos determinados por la ecologla de cada lugar y con las técnicas
constructivas que la tradicién cultural de cada regién apunta. Durante si-
glos, los campesinos han requerido construir con los materiales que en-
cuentran a la mano y utilizando su propio esfuerzo. Por ello, el empleo
de cualquier material parte de su abundancia en la misma zona, de la
factibilidad de extraccién y transporte y de su experiencia para utilizarlo.

La distribucion de diversos tipos de piedras, arcillas y cal, como clertas
maderas, gramineas y otras especies vegetales, determinan los mas fre-
cuentes materiales de que estdn hechas las viviendas campesinas e influ-
yen para seleccionar y desarrollar los sistemas constructivos.

Los problemas emergentes de las necesidades habitacionales son resueltos
escuetamente, a base de sentido comin, previniendo un uso mudltiple e
intensivo del espacio a construir. Logran en ello optimizar varios factores
como la necesidad de locales para funciones diversas, abrigo y micro-
climas confortables en base a una tecnologla adecuada que todo campesi-
no aprende al mismo tiempo que asimila su tradicién cultural. Comida,
vestido y vivienda son tres necesidades que todo hombre del campo sabe
resolver por sl mismo.

Huautia, Oaxaca.
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Materiales y sistemas constructivos: materiales inorganicos

Entre los materiales inorganicos que el campesi-
no utiliza para la construccién, dos tipos de ro-
cas son de origen volcéanico: las rocas extrusivas,
como la piedra brasa y los tezontles; y las rocas
intrusivas como los granitos. El otro tipo de pie-
dras son aquellas consecuentes de una prolon-
gada sedimentacién de las capas del suelo, como
las rocas calizas sumamente empleadas.

A lo largo y en derredor de la cordillera neovol-
canica, desde Nayarit hasta Veracruz, se prodigan
las rocas muy porosas, como las pumicitas y te-
zontles. En la sierra Madre Occidental, desde
Guerrero hasta Chihuahua, afloran principalmente
los basaltos y rocas mas compactas como la
brasa y la piedra chiluca. Cuando las rocas ex-
trusivas son acarreadas por la erosién a los cau-
ces de los rios, sus cortantes aristas se van sua-
vizando hasta redondearse, produciendo asi el
canto rodado o la piedra bola. Cuando las rocas
de tezontle, pumicitas y puzolanas se gastan o
fragmentan, se convierten en guijarros, grava, con-
fitillo y por Gltimo en arena. En otras regiones
del pals, afloran rocas volcanicas que permane-
cieron en el interior de la corteza durante muchos
afios, sujetas a enormes presiones, hasta que los
movimientos tecténicos las sacaron a flor de tie-
rra; se conocen como granitos y se encuentran
en el litoral del Pacifico.

Las rocas sedimentarias mas abundantes son las
calizas, que se localizan en la vertiente del Golfo,
desde Coahuila hasta Quintana Roo. Con la mis-
ma distribucidon se encuentran las areniscas, mu-
chas veces denominadas canteras.

lzquierda: Piedra brasa; graniio; grava. Centro: arcilla; tezon-
tie; basalito; confitllio. Derecha: Pledra bola; cantera; arena.
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materiales inorganicos

Materiales y sistemas constructivos

‘ -Jw». -.ﬂ—.ﬁ- s iy

e
Paqe
L{{ &\ :

% ma .

\ :ﬁ.ﬁ \4 P
. s\...




piedras mas frecuentes para los cimientos
son: la piedra brasa, el ''canto rodado" o piedra
bola. Las lajas anchas y lisas son poco comunes
en los cimientos, y bastante usadas para el aca-
bado y proteccion exterior del mortero de las
juntas. Las canteras aparecen en la cimentacion.

lzquierda: Jesus Maria, regién cora, Nayarit; Mazamitla, Jal.
Derecha: Alaquines, San Luis Potosi. Al frente, izquierda:
Guanajuato, Gto; Cafién Zacatecas. Derecha: Tuxpan de
Bolafios, Jalisco. San Juan, Zacatecas.
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Materiales y sistemas constructivos:
materiales inorganicos

En muros y bardas las piedras méas aprovechables
son: La piedra brasa, las lajas y rajuelas y las l
canteras. La piedra se puede usar en su estado
natural, simplemente encimada y sin necesidad
de mortero, o bien desbastada y ligeramente la-
brada para que ajuste una con otra a hueso y la
superficie de friccion sea mayor y aumente la re-
sistencia, sin que las piedras deban adherirse
una con otra rnediante algun material intermedio.
A través de este sistema, con la piedra brasa
ligeramente lalrada o con lajas burdas o pulidas,
se logran excelentes muros y bardas.

Una resistencia mayor se logra al mezclar arcillas
en el mortero para muros y bardas y en este caso
la piedra suele ir sin cantear o bien canteada.
con o sin rajuelas, o en ripio como en Yucatan.

Cuando muros y bardas de piedra van aparentes.,
la junta puede ir con rajuelas colocadas a hueso.
casi sin dejar intersticios o huellas del mortero:
o bien con rajuela inmersa en el mortero apa-
rente, ya sea con la junta a nivel o resaltada. Si

los muros van aplanados, se emplea arcilla para
cubrirlos, o arena y cal.

Para los marcos de puertas y ventanas. o como
refuerzo en las esquinas de los muros, la piedra
se usa siempre labrada. Bien pulida y rectangu-
lar se coloca cuatrapeada en las esquinas, Yy
cuando el muro es de adobe, este refuerzo en las
esquinas puede asumir el caracter de un verda-
dero contrafuerte, cuadrado o redondo.

Arriba: Norogachic, Chihuahua. Abajo: Tepoztidn, Morelos;
Alanquines, San Luis Potosi; Taxco, Guerrero; Guanajuato,
Gto.
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s para formar los marcos de puertas  El ladrillo hexagonal se usa exclusivamente para

crianas serealizan con frecuencia de mampos-  pisos, mientras que los demas se emplean con
de piedra y estas adoptan desde las formas  mayor diversidad que ningin otro material cons-
mas «encmas y rusticashastalograr, por medio del  tructivo en: cimientos, muros, bévedas, celoslias,
labrado. los estilos mas sofisticados. repisas, sardineles, y en combinacién con muros

de adobe como refuerzos de las esquinas y en los
cerramientos de puertas y ventanas.
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Materiales y sistemas constructivos:
materiales inorganicos

Las arcillas se distribuyen por todo el territorio
mexicano, combinadas en diversas formas con
otros materiales minerales. Son elemento fun-
damental en la construccion de la vivienda cam-
pesina. Con arcilla cruda pueden hacerse terra-
dos, aplanados, adobes y tepetates, mientras que
cocida se transforma en ladrillos, tabiques y tejas.

Para hacer los aplanados que van sobre piedra,
adobe, tabique, varas o troncos, la arcilla se pre-
para con una consistencia semejante a un apla-
nado de cal y arena, y se aplica con cuchara so-
bre la superficie himeda o con las propias manos.

La arcilla como terrado, aparece mayormente en
los techos planos y algunas veces en los techos
inclinados. Invariablemente va sobre una cama
que puede ser de carrizo, duela, tejamanil, table-
tas, varas, troncos o ladrillos. En las zonas de llu-
via muy escasa, suele ir en una combinacién de
arcillas blancas calizas y tierra lama, mientras
que en las regiones humedas, la mezcla es con
cal y a veces con cemento.

Para hacer los adobes y los aplanados, la arcilla
se seca al sol y se disgrega para remojarse du-
rante un dia y amasarse al dia siguiente con los
pies, las manos, o bien con las patas de una bes-
tia. Luego se le agrega arcilla, limo, fibras vege-
tales y crines de caballo que la ayudan a tener
mayor resistencia a la tensién y disminuir la con-
traccion durante el secado.

Usualmente la arcilla constituye el 20 y el 50%;
el contenido de arenas oscila entre el 30 y el

70%; el limo entre un 10 y 30%; los agregados
orgéanicos van en una razén de 1 a 5%.

Arcilla cruda: adobes y enjarrado.
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Materiales y sistemas constructivos: materiales inorganicos

En el preparado de arcilla para adobes, se usan
arenas volcanicas, o sea puzolanas, que los ha-
cen méas duros y resistentes a la tensién. Prepa-
rado el barro, se llenan unas gaveras o moldes
de madera de diversas medidas, siendo la mas
comun |a de 40 x 30 x 8 cm. y se presiona con la
mano en las esquinas para evitar intersticios; se
enrasa con una tabla para darle la misma altura,
y se depositan sobre un piso seco regado con
arena fina hasta que endurezcan.

Para su secado completo, los adobes son coloca-
dos de canto. El secado requiere alrededor de
tres semanas, al cabo de las cuales resisten una
compresiéon de 10 a 15 kg. por centimetro cua-
drado. Después de hacer cada adobe, las gave-
ras se lavan perfectamente para evitar que el
barro del siguiente adobe, se pegue. Los adobes
reciben diversos nombres, segun la regién o la
lengua indigena: adobén, pakluum, yavardcata,
doho, xamitl y adobillo.

Los adobes de los muros se unen generalmente
con un mortero hecho de arcillas que se endurece
lentamente y que se prepara de manera seme-
jante a los adobes. El mortero que va entre una
hilada y otra, a veces es de un espesor similar
o igual al del mismo adobe.

Cuando el muro no va cubierto, los adobes se
disgregan con el agua al paso del tiempo, por lo
que se procura proteger las aristas mediante el
tratamiento de la junta, que puede ser ancha o
delgada y rajuelada con diversos materiales. La
junta mas comun, es la ancha y resaltada con ra-
juela de tezontle. En Jalisco perdura la tradiclén
de poner una cuiia, que en su parte mas ancha
resulta mas gruesa que la junta misma.

Izquierda: Amecameca, México; Tepoxztlién, Morelos; Ajusco;
D. F. Derecha: Tuxpan de Bolanos, regién huichol, Jalisco.
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Materiales y sistemas constructivos: materiales inorganicos

El tepetate, es un conglomerado granuloso ama-
rillento, de arcillas y arenas calcareas, que se en-
cuentran en mantos gruesos y macizos de los
que se extrae con serrucho o cincel en bloques
de canteria de diversas dimensiones, siendo en-
tre éstas la mas comidn la de 20 x 20 x 40 cm.
Resiste hasta 3 kg. por centimetro cuadrado. Los
muros hechos con tepetates son aislantes térmicos.

El mortero que méas se emplea en el campo mexi-
cano, es la cal, que es un 6xido de calcio con
la propiedad de adherirse a otros cuerpos, por lo
que es ideal para usarse como un amasijo con
el que se unen piedras y ladrillos o se enlucen
sus superficies. En estado natural se halla en las
canteras calizas o a flor de suelo, casi siempre
combinada con alguna otra sustancia de la que
se separa en hornos rasticos con temperatura de
900 grados c. Ahi se transforma en cal viva que,
al mojarla se hidrata, y al secarla se endurece.

Para cocer la arcilla de los ladrillos, se prefieren
arenas que tengan cuarzo y silice, por dar mejores
elementos ceramicos. Los hornos llevan las pare-
des de adobe crudo, con puertas que se tapian du-
rante la quemada. El fuego se alimenta con car-
bén, aserrin, estiercol, basura o madera, alcan-
zando temperaturas de 900 a 1000 grados, sufi-
cientes para aglutinar el limo y las arenas con una
fusién incipiente de silice y aluminio. La materia
orgénica se carboniza, dando porosidad al tabi-
que y permitiendo la eliminacién del agua. Las
pledras quedan de un color rojo por los 6xidos
de hierro que se producen con el cocimiento. Su
enfriado tarda dos o tres dias.

lzquierda: Manufactura de ladrillo. Derecha: Tepetate.
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emas constructivos Existen diversos tamafos de ladrillos: el de 7 x 14
x 28 cm. llamado tabique; el de 7 x 28 x 40 cono-
cido como tabicén. Los delgados son de 2.5 cm.
de espesor y tienen una mayor variedad de for-
mas, siendo la mas comun la del llamado ladrillo
con 2.5 x 14 x 28 cm., y la loseta de 2.5 x 20 x 20
y la de 2.5 x 30 x 30 y otros varios tamanos.

Muros de tabique
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Huecos para ventilar e lluminar a través del muro de adobe




se ejecutan con tabique son de

formas muy variadas, segun la co-

. n e las piezas. El muro capuchino es el
que resulta de colocar verticalmente todos los
tabiques, no es de carga. y tiene 7 cm. de espe-
sor. Se usa como muro divisorio, El mas comun
es el muro de 14 cm. de grueso. donde cada hila-
da de tabique va cuatrapeada con respecto a la
anterior y las piezas se colocan en sentido hori-

zontal. Para formar paredes de 28 cm. 0 aun mas
gruesas, se utilizan dos hileras verticales de ta-
bigues, y la junta queda cuatrapeada tanto en el
frente como en el canto del muro. De éste tipo
de muros hay una amplia variedad, resultado de
la combinacién en su colocacién.
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stemas constructivos
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Materiales y

sistemas constructivos

Apoyos para los techos de estructuras de madera y teja

Viga simplemente apoyada

Empotre En Morillo

Viga madrina

Con tapanco

Apoyos aislados verticales que se emplean para sostener pérticos
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Soluciones de tapancos empleando madera

Estructura de rollizos cubierta de varas

Piso de duela o tablén sobre vigas de madera formando

el entrepiso
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Corte transversal de un techo de teja de dos aguas

CUMBRERA
TEJA DE BARRO CURVA

ENTRAMADO DE

BAMBU CLAVADO

SOBRE LA VIGA —__

VIGAS DE MADERA

APOYADAS EN EL
MURO __

DE ADOBE

91



Materiales y sistemas constructivos:
materiales vegetales

Practicamente en todas las viviendas del pals in-
terviene la madera; en unos casos para cons-
truir toda la casa y en otros sélo para la es-
tructura y otros elementos auxiliares. Su empleo
tan vasto obedece a que resiste por igual la
traccién y la compresién.

Las casas de madera se encuentran sobre las cor-
dilleras hasta el sur de Ixtlan, Oaxaca; son fre-
cuentes en Casablanca y Villarreal, Tlaxcala; en la
sierra de Molango, Hidalgo; en Antén Lizardo, Ve-
racruz; en el valle de Jalatlaco, Estado de Mé-
xico; en la sierra Tarasca, Michoacéan, destacan
por su artistico acabado y el uso del tejamanil,
sobre todo las de la isla de Janitzio; son comunes
en Tapalpa y JazmlIn, Jalisco; las hay también en
la sierra de Durango y de Chihuahua, particular-
mente en la sierra Tarahumara.

México tiene una gran riqueza de maderas. Vein-
tisiete familias de arboles se utilizan en la cons-
truccién de la vivienda campesina, siendo los mas
comunes el oyamel y el pino. Las maderas se
pueden clasificar en tres tipos: maderas duras,
maderas de dureza mediana y maderas suaves.

Entre las maderas duras se encuentran: el encino
(Quercu ssp) que por su gran dureza y peso se
emplea sélo ocasionalmente; el olmo (Ulmus me-
xicana) que llega a tener hasta 1.80 de diametro,
Y que se usa en San Luis Potosl; en Tabasco se
utiliza el moral (Clorophora sp) y el canshan (Ter-
minalia amazonia) que llega a tener hasta 2.50
de didmetro; el ébano (Pithecellobium flexicaule)
el cual se aprovecha en el norte de Yucatén y en
Veracruz; el macayo (Andira galleotiana) cuya ma-
dera es de color rosado y se utlliza en el sur de la
peninsula yucateca; el ocotillo (Cordia eleaginoi-
des) que es muy comun en suelos poco profun-
dos, tanto calizos como de origen volcanico. Ma-
deras duras y utilizables también son los zapotes,
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como el zapote prieto (Pouteria campechiana); el
zapotillo (Pouteria unilocularis) y el chicozapote
(Manilkara zapota), notables por su durabilidad y
resistencia, muy frecuentes en la vertiente del
Golfo, desde San Luis Potosi hasta Yucatan. El
tololote (Andira inermis) crece en suelos areno-
sos. El cosacahuite (Campania dentata) alcanza
una distribucién muy amplia, desde Sinaloa y
San Luls Potosi hasta Yucatan.

Entre las maderas de dureza mediana se encuen-
tran los pinos que se distribuyen por casi toda la
Republica, entre los 800 y los 3,900 m. sobre el
nivel del mar. El oyamel crece en altitudes més
considerables, entre los 2,600 a 3,500 m. sobre
el nivel del mar. Sus troncos largos y rectos tienen
una longitud variable, que va desde los 6 a los 22
m. segun la edad y la regién. Su madera es suma-
mente resistente y labrable. De los arboles j6éve-
nes de 15 a 20 aflos, se obtienen morillos, girones,
cintillas y vigas. De los adultos con una edad
promedio de 35 afios, se obtienen tablas, tablo-
nes, vigas y tejamanil. Otros &rboles de dureza
mediana son el pariso (Melia azendaracia) cuya
distribucién va desde Nuevo Ledn hasta Yucatan
y la vertiente del Golfo; el cedrillo (Guarea glabra)
muy comun para los largueros y postes, en zonas
templadas al sur del Trépico de Céncer.

" Entre los arboles de madera suave, los de mas

comun utilizacién son el chacan (Burcera simaru-
ba) que abunda en las costas desde Sinaloa y
Tamaulipas hasta Yucatan y Chiapas; y el pasaque
(Simaruba glauca) muy empleado para largueros.

Bosque de Oyameles, La Marquesa, México.
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Materiales y sistemas constructivos: materiales vegetales

Como materia prima, la madera asume dos nom- ¥
bres distintos segun el espesor con que se la cor- '
te de la planta: si su diametro es menor de 5 cm.
se conoce COmo vara; si es mayor, como tronco.
Los troncos se usan rollizos o en tablas, las cua-
les se logran mediante un labrado con hachuela,
o bien con una aserrada manual. Las varas se
pueden obtener de las ramas de cualquier arbol
joven o de aquellas variedades que no desarro-
llan gran diametro, siendo las mas usuales la
jara (Bachari spp) o el qilejote (Salix spp).

Segun la forma del corte y el grosor de la madera,
ésta recibe diferentes nombres: la viga o vigueta
se consigue cuando el grosor rebasa los 7 cms. y
la longitud es mayor de 1.50 cm.; el tablén debe
tener un grosor entre los 5 a 7 cm.; la tabla tiene
un espesor de 1.5 cm. y hasta dos metros de lar-
go, mientras que la tableta tiene el mismo espesor
pero su longitud es menor de 2. m. y es angosta.
El tejamanil tiene un espesor de 1.5 cm. y viene
en piezas pequenas.

lzquierda: Mesa de las Tablas, Coahulla; Tizimin, Yucatan.
Derecha: Sierra Tarahuamara; Vigas y Tejamanil.
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Materiales y sistemas constructivos:
materiales vegetales

El uso mas frecuente de los troncos, es en la es-
tructura principal. Su funcién mas importante es
en las casas de apoyos aislados, donde interviene
para soportar directamente la techumbre a base
de horcones o postes. El horcén es una columna
hecha de un tronco que al extremo lleva una
horquilla para recibir las vigas que forman el
marco del techo. Cuando no tiene horquilla natu-
ral, se corta un rebajo al tronco y se logra la hor-
queta. Otras veces en su lugar se emplea una viga
0 un poste labrado. Cuando la unién axial ocurre
sobre el apoyo, la transmisiéon del peso y el es-
fuerzo del techo sobre el horcén, se hace direc-
tamente sobre el centro de la horqueta, pero ésta
suele ir desfasada, cuando la techumbre descan-
sa en un marco que sobresale a las columnas de
apoyo. A partir de los apoyos aislados, se van
formando todas las diferentes estructuras para
recibir con la resistencia necesaria, la techumbre.

Las varas se emplean tanto en estructuras secun-
darias como en los muros, ya sea en las superfi-
cies planas o en las curvas de las casas absidales
y redondas. Se utilizan también para hacer puer-
tas, ventanas y entrepisos, teniendo usos seme-
jantes a los troncos de las gramineas conocidos
como carrizos, otates o bambués.

lzquierda: Barra de Navidad, Jalisco; Janilzio, Michoacén,
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Materiales y sistemas constructivos: materiales vegetales
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Para los muros de madera sin aserrar, existen
cuatro modalidades principales: el empleo de
troncos de poco didmetro que, cuando van verti-
cales se amarran, y cuando van horizontales se
presionan mediante otros troncos transversales;
troncos de mayor diametro que trabajan como
muros de carga y que se ensamblan unos con
otros por las esquinas y que pueden ir rollizos;
troncos medio canteados; y tablones labrados con
hachuela. La forma mas comuin para integrar la
madera a los muros, es cuando ademas de clava-
da, se prensa con dos varas para lograr mayor
firmeza. La forma méas elaborada es cuando la
linea de unién de las tablas se cubre con una fa-
jilla. El tejamanil también se utiliza para muros.

Para las puertas y ventanas, la madera es un ma-
terial indispensable. Se utiliza para los marcos y

para las hojas con que se cierran los vanos en
algunas regiones conocidos como ‘‘oscuros’.

lzquierda: Durango. Derecha: Antén, Lizardo, Veracruz.
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Materiales y sistemas constructivos

Empleo de la madera en muros y vanos

Vistas de frente y de punta
Muro de horcones troncos aprislonados con horcones
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Vigas labradas con hachuela Muro de madera aserrada Muro de tablones ensambiados
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Materiales y sistemas constructivos: materiales vegetales
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Los techos de madera se realizan con tejama-
nil, el cual es colocado de manera semejante a
la teja. Es un excelente material, con el inconve-
niente de que en su obtencién sélo se emplea
entre el 10 y el 15% del voliumen total del arbol,
quedando el resto como desperdicio. Ademas pa-
ra que la madera resista la intemperie, necesita
extraerse de los mejores arboles del bosque, por
lo que su uso ha sido prohibido por la ley. Pro-
cede principalmente del oyamel y del pino, utili-
zéndose para su factura la parte central de los
troncos. El tejamanil es colocado sobre un arma-
zén, y puede ir clavado o cosido con alambre y
traslapado como teja, en una o dos capas y al
hilo o en algunos casos cuatrapeadas.

Izquierda: El Chico, Hidalgo. Derecha: Angahuan, Michoacén;
Mesa de las Tablas, Coahuila.
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Viateriales y sisiemas constructivos:
materiales vegetales

106

Después de la madera, ningadn otro material al-
canza tanta importancia como la hoja de palma,
que se emplea para cubrir las techumbres con
ventajas a cualquier otro material vegetal. Su
uso es comun en Yucatan y al norte de Chiapas
donde las casas se construyen casi en su totali-
dad con palma; con palma y madera se constru-
yen al sur de Tabasco; con palma y carrizo en Ve-
racruz. En Oaxaca, la palma se aplica con mas




cia en las casas de adobe. al iqual que
+ de Puebla. La palma en las casas de vara.
abunda en las costas de! Paclfico.

La ventaja de las hojas de palma en la construc-
cién deriva de varias circunstancias: su abundan-
cia y gran tamano: no requieren transformacion
para su uso; resultan impermeables, acanaladas,
fibrosas y de lenta descomposicion. Las palmas

de hoja peinada, se parten por la mitad y se co-
locan amarradas al entramado, en capas de hile-
ras encontradas en la inclinaciéon de sus hojas,
que caen diagonalmente hacia abajo. La palma
abanicada va trenzada al entramado y opcional-
mente amarrada, segun el caso.

lzquierda: Barra de Navidad, Jal. Derecha: Lacanha, Chis.
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Materiales y sistemas constructivos

Cubiertas con Fibras Vegetales
Detalles de amarre de |as fibras en la cumbrera

AMARRES AMARRES ORIFICIO PARA VENTILACION
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Materiales y sistemas constructivos:
materiales vegetales

La palma mas usada en la construccién rural es
la palma redonda (Saval mexicana), que se dis-
tingue por sus grandes hojas en forma de abanico
y cuyo fruto no es aprovechado. Se encuentra en
todas las costas, desde Tamaulipas hasta Quin-
tana Roo y desde Sinaloa hasta Chiapas, aden-
trandose por la cuesta del rio Balsas.

En las vertientes del Golfo, es comun el coyol
real (Scheelea liebmannii) con hojas divididas

por una nervadura central prominente y cuyo pro-
ducto mas importante es el fruto al que se le ex-
trae la grasa. Exclusiva de la costa del Pacifico
es la palma de coquito o guacuyul (Orbignya
guacuyule) que se caracteriza por sus hojas do-
bladas a la mitad sobre la nervadura central, y
por el surco, que es empleado en la industrializa-
cion de aceites vegetales.




palmas que son mas conocidas por sus
frutos que por sus hojas son la del coyol (Aeronia
mexicana); la del datil (Phoenix dactilera); y la
del coco (Cocos lucifera), que es de muy am-
plia distribucion y de gran utilidad. Sus hojas y
troncos se emplean en la construccion, en tanto
que su fruto se aprovecha como agua, alimento,
dulce y medicina; de su savia se fabrica jabon y
de su inflorescencia una bebida embriagante.
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El palmito, palma apache o de abanico (Brahea
dulcis) es la unica palma de frecuente distribu-
cion fuera de las costas. La forma de sus hojas
es de abanico, semejante a la palma redonda, pe-
ro es de muy poca altura, casi como un arbusto.
Se encuentra principalmente en Durango, Nueve
Leén, Jalisco, Hidalgo, Puebla, Guerrero y Oaxaca.

Izquierda: Chililico, Hidalgo. Al irente, arriba: Chenalhd, Chis.
Abajo: Barra de Navidad, Jalisco.
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Otros elementos son usados en la edificacién cam-

pesina. Pertenecen a cinco principales familias
’ ¢ de plantas: gramineas {bambués, zacates y hojas
de trigo, avena, cebada, maiz y cana de azucar);
tifaceas (tule y espadana); musaceas (platano);
agaves (magueyes); y cactaceas (6rganos).

Entre las variedades de bambués que se encuen-
tran en el territorio mexicano, la mayoria fueron
traldos por los espafoles. El bambi (Bambusa
bulgaris) se desarrolla en los suelos profundos,
humedos y bien drenados del tedpico, llegando a
tener un diametro hasta de 20 cm.y 10 m. de
largo, siendo de una gran resistencia y flexibi'i-
dad. Se deben cortar en las noches de luna llena,
con serrucho o segueta, por el nudo para que
no se astillen. Pueden usarse frescos o secos.
Con varas de bambués se hacen los muros de
‘ ‘ : g bajareque: ya colocados formando la pared,se
1l o a . les agrega arcilla por una o dos de sus caras.
! I,’w'"' H, L W - PN ' ! También §uele ser de do§ entramados paralelos

[if : ‘ con la arcilla tanto en medio como en la superficie
del exterior. En |la Mixteca Baja tienen una forma
singular para hacer muros: en medio de dos en-
tramados se colocan piedras medianas y arcilla.

El carrizo es delgado y fragil, crece en climas
templados, a la orilla de los rios y lagos, con un
diametro maximo de 3 cm. en longitudes utiles
hasta de 3 m. El cairizo, al igual que las varas, se
utiliza como elemento secundario en las estruc-
turas, o en muros, bardas, puertas y tapancos.

é L_J X 'll =4 Entre los otates, conocidos también como cana

- "'J t ‘L.-'L ,,l ‘ i o brava, guadua y jamba, hay dos variedades muy

M] o "Lijllﬂm_.. \ ' usadas, la Bambusa arundinacea y la Bambusa

L { e e guadua. Ambas tienen tallos mas o menos largos,

'l "!m; | ! [\ gruesos y resistentes. Crecen principalmente en
L’ : "l 1 L X\ S las zonas tropicales.

lzquierda: Bambu. Derecha: Carrizo, Potam, Sonora; Barra
de Navidad, Jalisco; regién huasteca, San Luis Potosl.
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Materiales y sistemas constructivos

Diversos muros de carrizo

-

VIGA CUMBRERA

VIGAS DIAGONALES

VIGAS
HORIZONTALES

CAMA DE BAMBU

ESCALERA DE TRONCO
CON MUESCAS
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Maleriales y sistemas constructivos:

materiales vegetales

116
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Los zacates son yerbas perenes y hojosas, con
una altura que va desde los 50 cm. a un metro
y medio. Predominan en las zonas de clima tem-
plado con excepcion del llamado jaragua que es
propio del trépico. Se emplean principalmente en
la techumbre. Sus hojas impermeables y algunas
veces acanaladas, y de lenta descomposicién. se
superponen en muchas capas de pequefos ata-
dos. unidos para formar una gruesa capa que re-
sulta excelente aislante térmico. Los zacates mas
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nmente usados son los Illamados zacatéon
Munienbergia), zacate (Sporolopus spp) y jara-
qua (Hyparrenja spp).

La hoja del platano es utilizada en Veracruz,
Tabasco y Oaxaca, para los techados. Este
material es necesario protegerlo con un ligero
entramado exterior para evitar que los fuertes
vientos ciclénicos lo rasguen.

AT E

lzquierda: San Andrés Coamiata, Jalisco; Reglén nahua,
Zacatecas. Derecha: Santa Maria del Mar, regién huave,

Oaxaca,
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sistemas consftructivos: materiales vegetales




Como en Europa, en México después de la Colo-
nia se comenzé a techar con paja de algunos
cereales como el trigo, la avena, la cebada y el
malz, asi como con la cafa de azucar. En el cen-
tro del pais y en los estados productores de estos
cereales, es todavia comun la practica de este
tipo de techado, particularmente en estructuras
abiertas como los anexos agropecuarios. Las
hojas y los tallos se cortan con hoz o machete
durante su madurez fisiolégica. Luego se secan
extendidos en el piso, de tres dfas a una semana
segun el clima. Se hacen manojos de 5 cm. de
diametro, luego de emparejarse en las puntas, se
van amarrando al entramado de la estructura en
capas sobrepuestas y amarradas.

En las areas tropicales y subtropicales se utili-
zan para el techado las hojas de dos plantas
traldas por los espafioles: la cafa de azicar y el
platano. Desde tiempos prehispanicos, lo que por.
tradicién usan los indigenas es el tallo de la plan-
ta del maiz, pero este techo es generalmente de
estructura poco permanente.

En Chiapas y Tabasco se usa la hoja de huatapil
para cubierta de dos techos; en el norte del pafls,
el tule o espadaia (Typha spp y Cyperus spp) de
hojas lineales hasta de 3 m., después de un seca-
do en el que pierden la mitad de su humedad, se
tejen y cosen para manufacturar esteras o peta-
tes que, amarrados a la estructura, forman pare-
des y techos muy peculiares.

lzquierda: Tule o Espadaiia, Michoacén. Derecha: San Pabli-
lo, Pahuatlan, Puebla; Chenalhé, Chiapas.
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Materiales y sistemas constructivos: materiales vegetales

Las pencas de maguey son empleadas principal-
mente en los valles templados y secos del estado
de Hidalgo. Las hojas de este agave, generalmen-
te se utilizan para el techado, aunque en el Valle
del Mezquital, se emplean también para cubrir los
muros, adosandose sobre una estructura de va-
ras. Se colocan sobre un entramado de varas, con
la seccion mas ancha hacia adentro para que se
sostengan por su propio peso a la vez que sus
puntas cuelguen, y evitar la penetracién del agua
durante las escasas lluvias. De hojas maceradas
se obtienen fibras de ixtle para los amarres.

Los 6rganos (Cereus spp) tienen diferentes usos
segun vivos o muertos. La planta viva, que con-
siste de un tallo simple, siempre verde, columna-
do y de crecimiento rapido que llega a alcanzar
hasta 5 m. de altura, se siembra o se transplanta
para conformar bardas y cercas, delimitando asl
los predios y corrales. Para ello los mas usados
sonlos Marginatocereus marginatus.Los troncos de
los grandes 6rganos de la familia Pachicereus spp
y Lemainocereus spp, se cortan para usarlos co-
mo postes y a veces como largueros en las es-
tructuras de las casas y anexos agropecuarios.
Esto es muy comun sobre todo en las zonas de-
sérticas del pals, por su escasa vegetacion.

Sin mayor labrado, los troncos de las palmaceas
se utilizan en las estructuras a manera de colum-
nas o puntales. Como soportes se encuentran fre-
cuentemente en los pdrticos de las viviendas de
las costas. En ocasiones se utilizan también para
cubrir muros, consiguiendo con ello mayor fres-
cor en el interior de las casas.

Izquierda: Barra de Navidad, Jalisco; Valle del Mezquital,
Hidalgo. Al frente, arriba: Tehuacén, Puebla; Abajo: Toton-
tepec, regidon mixe, Oaxaca; Valle del Mezquital, regién otomi,
Hidalgo.
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Los Tipos de la Vivienda Campesina

Los diferentes tipos de vivienda se distinguen por su planta y la for-
ma de sus techos, siendo estos ultimos los determinantes para definirlos.
Cuatro son los tipos de planta: cuadrada, rectangular, circular y eliptica
Ocho son los modelos de techo: plano; inclinado con tres variantes: de
una agua, de dos aguas y de cuatro aguas; abovedado con dos variantes:
boveda curva y bdéveda plana, cénico o semicénico; y absidal.

Los techos planos, los inclinados diversos y los abovedados son produc-
to de las plantas cuadradas y rectangulares; los cénicos o semicénicos
son resultado de las plantas circulares; y los techos absidales en sus la-
dos, son légica consecuencia de la planta ellptica.

Las casas mas comunes son las de techo plano y la de una y dos aguas.
Menos habitual es la de cuatro aguas y poco abundantes son las de techos
cénicos que originan la casa redonda, y las absidales. Las casas de techo
de béveda, especialmente las curvas, se hayan confinadas en regiones
muy concretas y a veces en localidades especificas.

La forma peculiar de construir en cada comarca, produce los subtipos re-
glonales y las variaciones singulares que dan lugar a distintas modalida-
des. Propio del caracter mexicano es modificar clertas formas o crear orna-
mentaciones para hacer de la habitacion algo propio y distinto.

Entre los grupos indigenas es comin que elaboren un tipo de casa con ras-
gos caracteristicos que adquieren el valor de identidad étnica, como su-
cede en Chiapas que, en las casas que pertenecen al tipo de planta cua-
drada y techo de cuatro aguas, éste es elaborado de tal manera que ad-

quiere la forma piramidal.

Manzanillo. Colima.
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Tipo de vivienda campesina

s

Alzado

Planta de la habitacién

Es la representacién gréfica a escala y vista des-
de arriba, en la cual se aprecla el uso o destino de
los locales que la componen y el 4rea de terreno
que ocupa, determinada por muros e lluminada
por ventanas.

Planta del Techo
Una Agus Cubierta plana con una inclinacién

Dos Aguas Cubleria plana inclinade en dos sentidos
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Cuatro Aguas Cublerta plana | on
Tres Aguas Cubleria plana inclinada en tres sentidos nclinada custro sentidos
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de casas
Casas de tablones o troncos y tejamanil

Casas de tablones o troncos

Casas de palma

Casas de varas

Casas con techo de zacate, paja o pasto
Casas con techo de hojas de maguey
Casas con techo de hojas de platano
Casas con muros de carrizo

Casas con muros de bambi

Estados Unidos de Norteamérica
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Océano Pacifico



Golfo de México
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Tipos de vivienda campesina: techo plano
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Este tipo de vivienda presenta un techo plano
de pendiente muy leve que complementada con
gérgolas tiene como funcién permitir el desagie.
Esta clase de techo aprovechable, tiene la ven-
taja de convertirse en un espacio mas de la vi-
vienda: la azotea. Mediante una prolongacién
superior del muro, la azotea se remata con un
pretil protector que la delimita.

Otra forma de techo plano es la conocida como
béveda plana. La cama que soporta el material
del techo es de ladrillo sobre .vidas de madera.
Los claros entre viga y viga se salvan uniendo
con yeso los ladrillos, generalmente colocados
en forma de petatillo. Sobre esta primera capa de
ladrillo, se coloca otra, cuatrapeada y unida con
cemento o cal en vez de yeso.

Generalmente, las gargolas dan al exterior y son,
ademas de su funcién para el desagiie, un recur-
so formalista para la riqueza ornamental de la fa-
chada, tanto por su volumen come por las som-
bras que proyectan sobre la fachada. Como forma
decorativa también, el pretil de la azotea se hace
con un material distinto al de los muros, a veces
en molduras y en ocasiones en cornisas, aun-
que este Ultimo recurso es mas frecuente en las
casas urbanas y en las plazas centrales de los
pueblos pequeiios.

lzquierda: Bolafos, Jalisco. Derecha: Alamos, Sonora.
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Tipos de vivienda campesinatecho plano

Ejemplos de Techos Planos
Techumbre de terrado con papel de desperdicio

Terrado sobre carrizo y vigas

APLANADO OF CAL ARENA — CHAFLAN

RO DE ADTIM . _—

o TORTA DI LODO
HIRORO
..

FAFEL DI
DE 558 WO«

CAMA OF CAREI N

VIGAS

o~ BOTAGLAS

de mamposteria de tabique

__ __
Capas de ladrillo apoyadas sobre vigas de madera, con pretil

Béveda plana de ladrillo en dos capas
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La cama sobre la que se coloca el terrado, se ha-
ce sobre una estructura de vigas con una sepa-
racion de 50 a 60 cm. y con una pendiente de!
5% . Sobre ésta se coloca el material que con-
forma propiamente la cama, éste puede ser de
tablas, tejamanil, varas, carrizos, tablillas o paja.
El terrado consiste en una capa de tierra, arena
y cal, y en ocasiones también de ladrillo. Cuan-

do las camas son de petates y cartones, el terrado
se compone de lodo, arena y cal o cemento. En
general, el sellador superior puede ser de una
lechada de cal o cemento, y cuando se carece de
estos materiales, se hace con tierra lama o tlerra
caliza, con el inconveniente de tener que repo-
nerlo anualmente, al término de la temporada llu-
viosa del verano que lo lesiona.

Sistema constructivo de una vivienda con estructura de madera

HORCONES WINCADOS

VARAS HORIZONTALES

CUBIERTA DF RAMAS

HORCONES PARA PORTAL T

MUROS OE VARAS ENTRELAZADAS
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Tipos de vivienda campesina: techo plano

En los muros, como respuesta al calor, se advier-
ten algunas modalidades. En las 4reas de calor
muy intenso, los muros son altos, y éstos llegan
a tener un metro de espesor. Es muy comun que
los muros exteriores de las casas se dejen apa-
rentes, particularmente si son de piedra, pues la
erosioén del aire, la tierra y las lluvias, no los da-
fia como a los de adobe.




R e e i

tn las costas los muros son menos altos, debido
a que la brisa ventila y permite mayor frescura,
por lo que las casas son mas abiertas, como
ocurre en las costas de Sonora, donde se hacen
de un portal de troncos o gran enramada, cuarto
destinado para la actividad diurna durante la épo-
ca de calor; mientras que el cuarto hermético es
dormitorio en las noches frescas y el lugar de
trabajo durante el invierno.

Los singulares muros que construyen los yaquis y
los mayos en Sonora, son de petate. Al entramado
de la estructura, atan los petates, artificio que les
permite lograr espacios frescos durante el dfa
cuando al quitar los petates mantienen la estructu-
ra completamente abierta, mientras que al colo-
carlos por la noche, obtienen cuartos abrigados

lzquierda: Municipio Ocampo, Coahuile; Loreto, Baja Califor-
nia. Derecha: Alaquines, San Luis Potosi; regién mayo,
Sonora.
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Tipos de vivienda campesina: techo plano

Las ventanas son escasas y reducidas, aunque
siempre cada cuarto tiene su puerta al exterior.
En los pueblos algunas casas tienen puerta-ven-
tana en el primer piso, con rejas y guardapolvo.
Con frecuencia las ventanas van cerradas y lle-
van postigo interior o exterior para obstruir la
entrada del sol, el calor radiante y las tolvaneras
tan frecuentes en las zonas aridas.

136

Los vanos de puertas y ventanas se protegen con
techos adicionales o enramadas, particularmente
en los estados fronterizos del norte. Los marcos
casi invariablemente se destacan. Cuando el mu-
ro es aparente, se acentia la diferencia con el
material del claro; cuando el aplanado oculta el
material del que estd hecho el quicio, entonces
se le hace sobresalir; cuando hay aplanado y
encalado, éste se marca con colores mas oscu-
ros, como los aiiiles, 6xidos y los marrones.




“rtico es bastante comun en este tipo de ca-
5. Su techo se prolonga mas alla de los muros y
se sostiene con columnas de muy diversos mate-
riales. Protege los muros de la radiacién solar
directa y proporciona un cuarto en el que se pue-
de estar al aire libre al amparo de su frescura.
Se acostumbra ornamentarlo con macetas y si-
llas de mimbre, y a su alrededor se organiza un
jardin o pequefio huerto.

En las costas, el pértico se usa para dormir en
hamacas durante la época de calor; generalmente
se orienta a la brisa para obtener frescura, en
tanto que la parte de la casa que ve hacia tierra
adentro, se hace mas cerrada para protegerla del
aire caliente y del terral.

Izquierda: Belisario Dominguez, Chihuahua. Derecha: Santa
Maria, Aguascalientes.
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Tipos de vivienda campesina: techo de una sola pendiente

La casa con techo de una agua es frecuente en el
centro del pals, en las zonas no muy lluviosas
como las estepas, las sabanas y las praderas. Se
singulariza por su techo inclinado que se apoya
en dos muros de diferente altura Al igual que la
casa de techo plano, la de una agua facilita los
panos comunes, de ahl que predominen en las
zonas compactas de los pueblos campesinos y
en las ciudades. Se encuentran también disemina-
das en el campo, en aquellas regiones para las
cuales resultan mas aptas.

Diversos son los materiales de que se puede
componer el techo de una pendiente: paja, za-
cate, palma, teja o lamina. El techo se apoya en
dos muros de diferente altura que permite seialar
el declive, y se sostiene comunmente, sobre una
estructura de madera.

La ampliacién de estas casas, por lo general se
hace lateralmente, unas veces continuando el pa-
fio del techo, otras perpendicularmente, pero de-
jando siempre un canal de la misma teja en la
junta de los dos techos para permitir el desagie.

El pértico puede modificar el criterio que forma
la estructura ya que se puede componer median-
te una viga entera con un apoyo intermedio, que
viene a ser el muro mas bajo de la casa; o bien
puede ser de dos vigas que llevan como apoyo
comun uno de los muros. Si este apoyo esta en el
muro mas bajo, entonces el pdrtico se continta
por el alero del techo. Si el apoyo esta en el muro
mas alto, semeja una techumbre de dos aguas sin
serlo, a menos que las vigas se apoyen a dife-
rente altura del muro mas alto, con lo que se dis-
tingue que son dos techos de una agua.

Tepoztlan, Morelos.
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vivienda campesina: techo de una sola pendiente

Casa de muros de adobe y techo de teja

Fachada oriente
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La teja constituye muchas veces el techo en sl;
otras van sobre un terrado o una béveda pla-
na de ladrillo. El techo lleva un alero de regular
amplitud por encima de! muro méas bajo, que ge-
neralmente tiene 2.50 m., mientras que el mas alto
es de 3.50. En los otros muros, la teja sobresale
apenas una '‘pestafa’’.
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Sistema constructivo de una vivienda de Oaxaca  La prolongacién de la cublerta forma el portal

SECCION COMPLETA

S — TEJA DE BARRO

—e LARGUERD O FAMLA DE MADERA
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=
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—
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= =
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Tipos de vivienda campesina: Ejemplo que muestra una casa de varias habita-

techo de una sola pendiente ciones que al agruparse forman un patio. El ves-
tibulo esta constituido por el zaguan. Carece de
pdrtico. ya que no lo requiere. pues la vida se
desarrolla en el interior. Los anexos agropecuarios
son amplios y estan separados de las habitacio-
nes. Cuenta con espacios destinados a funciones
especlficas. El techo tradicional de teja ha sido
sustituido por lamina galvanizada. que se oculta
por los pretiles superiores.

Fachada

Corte A-A 1

= 0

Hh| ) I\. | ]l[\,l “‘“‘I' N

" *?LE

PISO DE TERRA

AELARRIIRTRERRRIARIIR NN

! . :
CIMIENTD DE PIEDRA PSO DE CEMENTO MSO DE VIEARA

Corte B-B 1

MUROS APLANADOS CON MEZCLA DE CAL ARENA

ataan

DOAMITORID
DORMITORIO

/

“PIS0S DE MEONA
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jando el techo es de lamina. es comun levantar
in pequeno pretil que semeja una prolongacién
de los muros, v deja un espacio libre por el lado
de la parte mas baja. para que escurra el agua.

Cuando la vivienda cuenta con dos 0 mas habi-
taciones. la solucion a la circulacién suele resol-
verse bajo tres modalidades principales, o bien
combinaciones entre ellas. La mas comun es a
través de un patio corredor interior, al cual dan

yYWmssyesyws ¥ VT

acceso, las puertas de los cuartos. Otra forma de
resolver la circulacion es colocar en los lados la-
terales del zaguan las puertas que llevan al inte-
rior de los cuartos los que a su vez se comuni-
can entre s/ por medio de puertas interiores. Es-
te género de circulacién propicia soluciones li-
neales que, para formar patios internos se re-
suelven en forma de L' o de "O".

Planta
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Tipo de vivienda campesina: techo de
dos aguas

La casa mas abundante en el campo mexicano
es la vivienda con techo de dos aguas que por
su altura resulta muy fresca. Debido a que el agua
escurre con mayor rapidez por las dos pendien-
tes, estos techos son ideales para las zonas Ilu-
viosas, tanto tempiadas como tropicales. En el
centro del pais, generalmente |a altura del techo
es de dos tercios del muro, mientras que en las
zonas lluviosas es igual o mayor que los muros.
En regiones secas hay excepciones a estas re-
glas: las casas de zacate y maguey del Valle del
Mezquital tienen el techo dos veces mas alto que
los muros, lo que las hace mas distinguidas.

La inclinacién del techo varia en relacién al ma-
terial del que esta hecho y a la lluvia que tiene que
afrentar. La paja y la palma requieren mas pen-
diente que la teja y entre mayor es su inclinacién
mayor es también la altura del techo. En Chihua-
hua y Baja California, donde llueve poco, la altura
del techo sélo es un tercio de los muros, con ex-
cepcién de las casas tepehuanas que tienen mas
pendiente debido a las esporadicas nevadas.

En los techos se acostumbra usar el terrado, la
béveda plana de ladrillo, la teja, los tablones, tron-
cos, tejamanil, paja de trigo, cebada o arroz; el
zacate, cafia de maiz o de azucar; la palma, la
hoja de platano o maguey.

Los nudos, donde se unen las diversas piezas de
madera de la estructura, van amarrados con be-
jucos, lianas o cuerdas, como ocurre en la selva
tropical lluviosa; o ensamblados. como en Mi-
choacan, o clavados; aunque lo mas comun es
la combinacién de estos tres sistemas.

Uruapan, Michoacén. g (e~ e~y
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Tipo de vivienda campesina:
techo de dos aguas

La forma mas sencilla de construir un techo de
dos aguas, es a base de un triangulo compuesto
por dos vigas o cabrios que forman las aguas, y
una viga horizontal que funciona como tirante
que las une por su base. Otra variedad es colo-
cando un soporte vertical al centro del triangulo.
En los modelos mas elaborados, se divide una
misma estructura en dos triangulos. Otra forma
frecuente de desplante es colocando una viga
madrina sobre la que descansa la vigueria, la

HORCONES

CUMBRERA
\~.

VARAS VERTICALFS

VARAS HMORIZONTALES _

HOUAS DE MAGUEY




r asentada o ensamblada

£l sistema mas notable es a través de una men-
sula que proporciona un alero; las vigas horizon-
tales del techo sobresalen del muro hasta mas
de un metro, y en su extremo, una viga madrina
recibe la vigueria. Sobre muros longitudinales
se apoyan los extremos bajos de los cabrios de
la vigueria y sobrc l0s muros transversales des-
cansa la cumbrera, dando lugar a los muros trian-
Estructura de vigas de madera

gulares. En el muro pifién o hastial el vértice o
punta del triangulo recibe y carga a su vez la
viga cumbrera; y cuando los muros son de adobe
o de ladrillo, el remate del triangulo se hace con
hileras corridas, dentadas o diagonales; mientras
que el timpano ocurre cuando la cumbrera car-
ga la estructura de vigas, siendo la pared dentro
del triangulo solo de relleno.
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Estructura de horcones y morllios

Al variar la pendiente de unc de los techos se forma la
cubierta del portal
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Tipo de vivienda campesina: techo de dos aguas

Muros Pifion
Timpano descubierto y horcdn como apoyo Tejamanl|
Miladas diagonales de adobe Muro clego de pledra
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Bajareque

Hlladas deniadas de adobe

y adobe

Madera

de adobe

Hiladas corridas
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Tipo de vivienda campesina: techo de dos aguas

En algunas regiones del Estado de México y Ve-
racruz, se realizan techos con doble pendiente,
que tienen la caracteristica de disminuir la ve-
locidad de los escurrimientos de agua. Se hacen
como pequeros aleros o prolongando las aguas
logrando de esta forma el portal.

En este tipo de edificacion se conjugan distintas
cualidades como el logro de claros anchos y lar-
gos que requieren vigas relativamente cortas, de
modo que den mas espacio interno y una sensa-
cion de mayor amplitud. Bajo un techo de dos
aguas se pueden instalar varias habitaciones con
muros divisorios internos, y se puede aprovechar
la vigueria horizontal para tapancos y desvanes
que funcionan como trojes o bodegas. El tapanco
o 4atico, se hace descansar sobre los elementos
horizontales de la estructura, formando un entre-
piso de troncos, tablas o carrizo que, simultanea-
mente es el plafén del techo de la casa y el piso
del tapanco. Para subir a él se usan escaleras
mas o menos verticales, o se disponen troncos
con muescas, cuyas salientes hacen de peldafnos.

La cocina en las casas mas simples, las de un
cuarto, se adosa al exterior de un muro o bien
como una estructura independiente. En la casa de
un cuarto con pértico, la cocina ofrece tres op-
ciones de ubicacion: dentro del cuarto, en el pér-
tico o en una estructura distinta adosada o inde-
pendiente. En la casa de dos cuartos, general-
mente uno es el dormitorio y el otro es destinado
como comedor y cocina.

El zaguan es comun en las viviendas de dos cuar-
tos. Este se ubica en medio, como un vestibulo de
distribuciéon que permite el acceso a cada una
de las habitaciones, al exterior y al pértico.

lzquierda: Chiltepec, region Chinanteca, Oaxaca. Derecha,

arriba: Tlacotalpan, Veracruz. Abajo: San Sebastidn del
Oeste, Jalisco.
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Tipo de vivienda campesina: techo de
cuatro aguas

La acentuada inclinacion de los techos de estas
casas, da como resultado una gran altura en las
habitaciones y las hace adecuadas para las zonas
lluviosas, ya que por la amplitud mayor de su
superficie de cuatro aguas, la lluvia escurre con
mas rapidez. Con esta techumbre la casa ostenta
aleros por sus cuatro costados, mismos que pro-
tegen sus muros del agua y del sol. El escaso ca-
lor radiante por los muros protegidos y la frescu-
ra de techos tan elevados, hace que esta casa sea
idénea tanto para las regiones calurosas como
para las zonas de clima extremadamente Iluvio-
so. Son caracteristicas de Oaxaca, Los Altos de
Chiapas, del norte de Veracruz, y las sierras de
Puebla, Michoacédn y Chihuahua. Por su dificil
alineacion, las casas se encuentran diseminadas
en el campo o apartadas unas de otras cuando
conforman pequefios poblados.

Chimalapa, region zoque, Chiapas.
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Tipos de vivienda campesina:
techo de cuatro aguas

Los techos pueden rematarse en los muros o
bien prolongarse al exterior, formando parte del
alero. En estas casas de techo de cuatro aguas,
se emplea una gran variedad de materiales, prin-
cipalmente la teja.

El techo de cuatro aguas estd armado de tal ma-
nera que es independiente de los muros sobre los
que descansa y que reciben la carga en forma
continua a lo largo de los cuatro lados. Esta tota-
lidad e independencia de la estructura, permite
que estos techos puedan transladarse de un lu-
gar a otro sin desarmarlos, o ser restituidos a los
muros cuando los vientos en extremo veloces
arrasan una comarca; fundamentalmente resultan
Utiles por su gran estabilidad contra los sismos.

Secclén transversal de una vivienda con techo a custro aguas, cublerto de palma

THIANGULO OF MADE A
VIGA CUMBRERA
PALMA

MOHILLO

CAMA DE
VARAS ——

VARAS
CURITATAS

Sistema

construclivo de una habitacién techada a cuatro aguas, cuya estructura son horcones y morilios
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}‘h

MURO DE ADOBE
(RECUBRIMIENTO
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CUMBRERA

RECUBRIMIENTO
DE PAJA
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struven con un marco horizontal del que
irten unas tijeras cuyas hojas se componen de
dos ¢ 0s o vigas inclinadas que. abarcan des-

de ol caballete hasta el alero El numero de tije-

is que deben colocarse para sostener un techo,
varia segun su longitud y el peso que vaya a soO-
portar. La ultima tijera termina antes de llegar al
extremo de los aleros laterales, para dar lugar
a la colocacién de los cabrios que forman estas
dos aguas que integran la techumbre.
Solucién constructiva de un techo en |as casas que habitan los

En estos techos hay elementos exclusivos como
las vigas diagonales cuya funcién consiste en lo-
grar un contraventeo que asegure la indeformabi-
lidad de la estructura; los marcos intermedios, de
seccion cada vez mas pequefia, que se colocan
entre el marco soportante de la estructura y la
cumbrera; y los tirantes y travesafios horizonta-
les que se ponen cerca de la punta de las tijeras
para mantenerlas fijas.

popolocas al sur de Veracruz
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Tipos de vivienda campesina: techo de cuatro aguas

Ejemplo de casa con techo de cuatro aguas

En la planta se Indica con lineas punteadas la cublerta con sus cuatro aguas y las
Intersecciones de éstas

seccion muesira la estructura de horcones de madera, los morilios y
el recubrimiento de paja
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Seccion y alzado de casa de palma a 4 aguas
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Tipo de vivienda campesina: techo de Entre las mas bellas casas de cuatro aguas que se

cuatro aguas construyen en México, estan las de madera, par-
ticularmente las que hacen los tarahumaras y los
tarascos. Los tarahumaras levantan sus casas so-
bre un cimiento de piedra, del que parten los
troncos rollizos o tablones con que se hacen los
muros que cargan la techumbre elaborada en
estructuras triangulares.
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La casa tarasca de madera, caracterizada por la
riqueza de acabados y la elaboracién técnica
constructiva, es realizada por carpinteros con la
ayuda de los propietarios y su familia. Consiste
en dos construcciones principales: el dormitorio,
con unos tapancos o desvanes que utilizan comun-
mente como troje, y la cocina.

s_*?]ﬁ"'
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Es muy frecuente encontrar viviendas tarascas de
dos niveles, combinando elementos soportantes
aislados de madera, con macizos de adobe. Las
puertas y ventanas aumentan sus dimensiones sin
llegar a grandes claros.

lzquierda: Norogachic, reglén tarahumara, Chlhuahua. De-
recha: Region tarasca, Michoacén.
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Tipo de vivienda campesina: techo de cuatro aguas

Sistema constructivo de la casa tarasca de madera
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portic son un alarde de ornamentacion. So-

re las ;mnas, los tarascos colocan una viga
notablc mente tallada y finalmente otra mas, la-
brac. llamada cormisa y que abarca también los
muros. Luego se hace un plafon de tablones que
constitye el tapanco o desvan, dejando un hue-
co para tener acceso a él. Sobre el tapanco des-
cansa el cniramado de vigas de la techumbre. El
techo se comienza por los timpanos sobre los cua-
les se coloca el caballete que recibe las vigas

laterales o cabrios que, vienen a sustentar la cu-
bierta del tejamanil. Todo es una obra de carpin-
teria tan limpia y con tan precisos ensambles,
que la casa se puede armar y desarmar en dos
dias, con toda facilidad.
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Tipos de vivienda campesina: techo de cuatro aguas

Casa Tarasca con techo a cuatro aguas
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(a campesina: techo de

Las casas de los popolocas del sur de Veracruz,
son la modalidad mas interesante de este tipo de
vivienda. Las techumbres son rematadas con una
saliente en la cumbrera que se conoce como “‘ore-
ja popoloca’’ Con el fin de dar salida al aire de
la parte superior de sus casas, en la punta de las
aguas laterales, junto al caballete, se dejan unos
orificios protegidos contra la entrada del agua
mediante unas prolongaciones laterales del re-
mate del caballete, produciendo asi las "orejas".




mat ~ 1a planta en la cumbrera, se prote-
ge cor ~s varas que van sobre la palma, a lo
larmc ¢ todos los caballetes.

4]

En los Altos de Chiapas. region sumamente lluvio-
sa y humeda, los tzeltales y los tzotziles constru-
yen dos tipos de casa: las rectangulares y las
cuadradas. El techo de paja de las rectangulares
es rematado con varas superpuestas que sostie-
nen la paja con que se reviste la cumbrera. La

casa mas notable con techo de cuatro aguas que
se distingue en el paisaje. es la cuadrada propia
de los tzotziles, con sus techos de una altura tres
veces mayor a la de los muros y un caballete pe-
quefo, consecuencia precisa por lo cuadrado de
la casa, que deja un techo muy esbelto. casi pira-
midal de paja y zacate.

Sayula, Veracruz.
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Tipo de vivienda campesina: techo de cuatro aguas

Esquema estructural de casa tzotzil.
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Vivienda que aprovecha los troncos sin aserrar para formar

la estructura
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Tipo de vivienda campesina: techo de cuatro aguas

Sistema constructivo empleado en la vivienda de zonas tropicales
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Planta reclangular de una casa con muros de bajareque,
cubierta a cuatro aguas
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Tipo de vivienda campesina: techo de cuatro aguas

Las casas de los amusgos, en Oaxaca, tienen tam-
bién techos cuya altura supera tres veces a la
de los muros. Los mixes, vecinos de los amusgos,
no levantan el techo tan alto, pero sus casas se
distinguen por el zacate o la palma que cuelga
en los aleros y que no siempre va recortado, por
lo que sus casas se ven como despeinadas. La
palma de la cumbrera la fijan con pesados tri4n-
gulos de madera que simplemente le colocan
encima, dandole originalidad a la vivienda.

Los techos de los mazatecos, chinantecos y hua-
ves, tienen dos veces y media la altura de los
muros, con los faldones o aguas laterales casi
verticales. El techado de palma de las casas ma-
zatecas es una de las artesanfas constructivas
mas complicadas de la América indigena.

En la Mixteca alta, hay casas que se distinguen
por su doble entramado de varas, en cuyo interior
va un muro de piedra pequena, junteada con lodo.

Los techos de paja y palma de los huicholes, son
notables por la cumbrera, cuya paja, en lugar de
caer a los lados sobre las aguas, termina verti-
calmente hacia arriba, figurando una cresta que
distingue y caracteriza la fisonomfa de sus po-
blaciones. Otro rasgo distintivo, son los muros de
adobe que son de relleno en vez de carga como
en otras regiones, debido a que la casa se sopor-
ta siempre en una estructura de madera.

Las casas de las huastecas y de la zona totonaca,
van montadas sobre una plataforma que sobresale
a los muros y se mantiene generalmente muy lim-
pia, entre otras razones, para poder distinguir
facilmente a los alacranes.

lzquierda: Cuenca del Papaloapan, Veracruz; Tuxpan de Bo-
lafos, region huichol, Nayarit. Derecha: region mixe, Oaxaca.
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Tipo de vivienda campesina: techo de cuatro aguas
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En las sierras de Puebla y Michoacan, resultan
frecuentes las edificaciones de dos pisos, que ge-
neralmente sélo se encuentran en zonas urbanas
o en los edificios publicos de los pueblos. En esta
zona abundan los aleros muy amplios con el des-
plante de ménsula; pero sobre todo, las casas se
distinguen por la vigueria abundante, pulcramente
trabajada en edificios que se sefialan por el apla-
nado, el ornato, el balcén, el pértico, destacando
por su belleza las trojes de la zona tarasca.

En el Estado de Morelos, en las faldas del Popo-
catepetl, los techos de cuatro aguas se singulari-
zan por la teja plana que llevan encima.

La adicién de elementos de una manera lineal.
es poco frecuente en virtud del remate del techo
por los cuatro lados, ya que implicarfa la destruc-
clén de una de las aguas y la lesién de la estruc-
tura. Las anexiones se hacen prolongando los
aleros en una o mas de las cuatro aguas, o colo-
cando estructuras paralelas unidas por un canal,
en la que descargan ambos aleros.

Izquierda: Angahuan, Michoacan. Derecha: Cuetzalan, Pue-
bla; Santo Tomés Chilchota, Michoacén.
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Tipo de vivienda campesina: techo de forma absidal

Esta vivienda se construye con una estructura de
troncos amarrada con bejucos. No se requieren
cimientos; los postes se hincan en el suelo a una
profundidad de 80 cm. La estructura se organi-
za en forma de rectangulo, con cuatro horcones
encima de los cuales se colocan transversalmente
morillos que, sobresalen en varios centimetros y
en cuyas salientes se asientan otros, longitudi-
nales, para integrar la estructura béasica que ha
de soportar los muros y la techumbre. Los pisos se
hacen de tierra apisonada o con zaxcab.

La techumbre se inicia colocando sobre vigas
transversales los morillos diagonales, que se unen
en el otro extremo para formar el marco de la te-
chumbre en forma de “A" con una pendiente
superior a 60 grados, y se amarran en su extremo
superior, para formar una horquilla sobre la cual
descansa el caballete.

Para reforzar el marco principal o maestro, se po-
nen otros marcos intermedios, a media altura.
Para obtener una rigidez mayor se colocan con-
traventeos, de varas oblicuas que se amarran a
los cabrios y a la viga longitudinal principal. Fi-
nalmente se ordena el entramado, sobre el cual
se acomoda la hoja de palma.

Para construir los conos laterales del techo, se
colocan cuatro horcones mas delgados, en semi-
circulo, sobre cuyas horquetas se aplican grue-
sos bejucos entrelazados que dan la curvatura
del abside y a los cuales se amarran varas lar-
gas y delgadas en forma radial, que se atan a la
parte superior del caballete. Se anudan varas a
los bejucos, se les atan las hojas de palma abrién-
dolas simplemente, sin ningin amarre, montando
una pieza sobre otra y cubriendo cada claro con
dos hojas como minimo. Cada hoja pesa 1.4 kg.
cuando estan frescas, pero al secarse se aligeran.
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Tipo de vivienda campesina: techo de
forma absidal

La casa absidal se construye principalmente en
la peninsula de Yucatan como vivienda tradicio-
nal maya, y en la Sierra Gorda, entre Querétaro y
San Luis Potosl donde viven los pame, grupo per-
teneciente a la familia lingiilstica otoml.

Este tipo de vivienda se caracteriza por los 4bsi-
des que rematan su planta eliptica y por su techo
inclinado, con dos medios conos a los lados para
cubrir los absides.

En respuesta al clima calido y humedo en extre-
mo y a los vientos ciclénicos del Golfo y del Ca-
ribe que azotan en invierno, la casa absidal
proporciona una notable proteccién contra la in-
solacién, con lo que se logra un microclima muy
confortable, en extremo dificil de alcanzar con
otro género de estructura y materiales de bajo
costo y existencia local.

La casa tradicional de los mayas mide aproxima-
damente 8 m. de largo por 4 de ancho y 5 de altu-
ra total. El piso se eleva ligeramente sobre el nivel
del suelo. Es una casa hermética, en cuyo centro
hay una puerta frente a otra y en ocasiones se
usan unas pequefias ventanas llamadas postigos.

El techo absidal, sin aristas, opone menos resis-
tencia a los vientos ciclénicos, disminuyendo la
posibilidad de que sea arrebatado. Siendo de
una altura de 6 m., en su parte extrema atrae el
aire caliente, lo acumula en la parte superior y
los expulsa por los intersticios de la paja para
que el aire fresco circule en las partes bajas. El
alero protege a los muros de los chubascos.

Dzidzantun, Yucatén.
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Tipo de vivienda campesina: techo de forma absidal

Para la base de los muros se construye un roda-
pie de piedra caliza, cal y xashcab, que es de una
tierra calcarea particular de Yucatan, de color
blanco y de una compactacién excelente; prote-
ge los muros de los chubascos.

Los muros que forman una estructura indepen-
diente del techo, no tienen aristas vivas, ni forman
pafos rectos, sino que son curvos, respondiendo
a la forma eliptica de la planta. Esto permite que
la casa oponga menor resistencia al viento y evite
las radiaciones solares directas. Se colocan apo-
yos secundarios entre los horcones principales, a
distancias de 80 cm. a un metro. En base a ellos,
el terminado de los muros se arma con estacas
verticales o varas horizontales. Para el primero se
hincan postes en el suelo, muy cercanos uno del
otro. A su alrededor se colocan bejucos que se
cosen sin entrelazar a la parte exterior del muro.
Para el muro de varas horizontales, se hincan va-
ras de 3 cm. de espesor, a las cuales se entrelazan
otras varas horizontales.

En algunos casos se aplica sobre ambas caras de
las varas, una mezcla de zacate, arcilla roja y
agua, quedando el muro en un espesor aproxi-
mado de 10 cm. En este caso se colocan bejucos
delgados en forma horizontal, los cuales se ama-
rran en el interior para que soporten el recubri-
miento. Finalmente cuando el muro se seca per-
fectamente, se pinta con cal.

En algunas regiones de Yucatan y Quintana Roo,
es comun el uso de piedra caliza en los muros,
aparente o con aplanado de lodo. Otra variante
interesante es la casa de los lacandones hecha
con cortezas de arboles.
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Comunmente la casa es hermética. La ausencia
de ventanas evita la insolacién de los espacios
interiores, y las dos puertas opuestas se abren a
los vientos dominantes para provocar excelente
ventilacion cruzada. En ocasiones tienen unas pe-
quefias ventanas llamadas postigos, las cuales
cierran con oscuros para evitar tanto la irradia-
cién solar como los vientos ciclénicos.

La vivienda se coloca paralela al frente del lote,
separada del borde entre 2 y 5 m. Sobre un eje
perpedicular a la calle de acceso y paralelo al
alineamiento, se instala la cocina que mide apro-
ximadamente 3 m. de ancho por 5 de largo. Se
construye con muros de bajareque sin recubri-
miento, y con techo de palma. Su puerta de ac-
ceso se coloca frente a la puerta posterior de la
vivienda. El bafio que se utiliza para el acarreo
del agua, la guarda de los utensilios para ca-
lentarla y el lavado de ropa, se sitGa casi siempre
entre la vivienda y la cocina.

El predio generalmente se delimita con una barda
de 1.20 m. de altura aproximadamente, llamada
albarrada y hecha de piedras acomodadas una
sobre otra sin mortero y encalada. La albarrada al
llegar a la puerta principal de la casa, se unen a
ésta por medio de dos muros en diagonal, que
dirigen las corrientas de aire.

La casa absidal con pértico, se construye orin-
cipalmente al sur de la peninsula de Yucatan. Se
caracteriza por una estructura anadida a la vivien-
da que tiene las funciones de un pértico.

lzquierda, Tepich, Quintana Roo; Chemac, Yucatén. Dere-
cha: Tikul, Yucatén; Region lacandona, Chiapas.
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Tipo e vivienda campesina: techo de
forma absidal

La casa absidal ochavada, es una variante que
difiere de la ordinaria por la forma de construir
los muros de sus &bsides, los cuales se hacen
con diversos paios de troncos horizontales que
forman &ngulos entre sl.

La “casa culata” llamada asi por los pames que
habitan la Sierra Gorda en San Luis Potosi, €s un
tipo de casa absidal que mantiene algunas va-
riaciones formales y estructurales sobre la casa
maya. En algunos lugares consta de dos habita-
ciones utilizadas como recamara y cocina, res-
pectivamente; pero es mas comun que en un solo
cuarto se separen dos areas destinadas a estos
usos, por medio de un muro interior de la misma
altura que los exteriores; o tener un anexo ado-
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5 exterior de la casa donde se ubica
la - A diferencia de !a maya, la ‘'casa cula-
tz=" =ne una sola puerta. carece de ventanas, y

.0 generalmente es de tierra.

Otra forma de construir la ‘‘casa culata’ consiste
en levantar primero, una estructura rectangular
con techo triangular, y anadir posteriormente los
elementos que forman los absides.

\

AN

Los muros se construyen de estacas o tablas ver-
ticales que se hincan en el suelo y alcanzan una
altura que varia entre 1 y 1.70 m. segiin las cos-
tumbres locales. En este modelo, los techos son
de tejamanil o paja, la cual en ocasiones se pro-
longa hasta el suelo.

Izquierda: Region huasteca, San Luls Potosl. Derecha:
Tepic, Quintana Roo.
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Tipo de vivienda campesina: techo de forma absidal
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forr construir este tipo de vivienda es

nincar el suelo 12 horcones, formando o

nta eliptica, sobre éstos se colocan horizontal-
mente 4 morillos rectos para los lados de la casa,
v dos curvos para formar los absides.

Diferentes plantas que reclben la techumbre absidal

Para la construccién del techo, se colocan diago-
nalmente cuatro pares de morillos, que se ama-
rran en su extremo inferior a los horcones, y en
su extremo superior se unen para amarrarse al
caballete. Los medios conos de los absides se
forman con dos morillos diagonales en cada ex-
tremo, que se mantienen rigidos mediante dos
bejucos amarrados circularmente. Un morillo en el
caballete, sirve para rematar la palma.

MUROS DE VARAS

PLANTA

MURO DE TRONCOS DE MADERA

fa g

MURO DE TRONCOS DE MADERA
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Tipo de vivienda campesina: techo cénico ¢ >
p P ST U

Mg

La casa de forma circular y techo cénico es una
de las mas puras reminiscencias de la época
precolombina. Se localiza en regiones muy apar-
tadas como las habitadas por los huastecos del
norte de Hidalgo; los amusgos y los triques de la
Mixteca de Oaxaca; y por los lacandones de la
selva de Chiapas. Cada grupo indigena que cons-
truye el tipo de casa de cubierta cénica, lo hace
con ligeras variantes propias de su cultura.

Una solucién contra el bochornoso clima es la
casa sin muros con techo a doble nivel. Esta
formado por medios conos, uno mayor que otro,
ligeramente traslapados. siendo el mayor méas
alto. Entre ambos se deja una abertura de 30 cm.
por la que circula el aire caliente. La estructura
carece de postes en medio y se apoya en dos se-
micirculos de horcones. Una variante de esta casa
es que el cono grande tenga forma piramidal.

Otra modalidad de la casa circular con techo cé-
nico, es que tenga muros a base de troncos ver-
ticales, que al mismo tiempo que protegen las
casas del frio y la humedad de la noche, dejan
una gran cantidad de intersticios por los que
penetra el viento.

Sanla Maria Zacatepec, Oaxaca
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Tipo de vivienda campesina: techo cénico

Casas de planta circular y cublerta cénica.
Casa huasteca

Casa trique
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Casa huasteca

OLLA DE BARRO—

RECUBRIMIENTO DE PALMA
VARAS DIAGONALES

VARAS HORIZONTALES

VARAS VERTICALES

POSTES DE TRONCOS ROLLIZOS

SISTEMA ESTRUCTURAL
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Los huastecos habitan un region bastante extensa
que comprende el sur de Tamaulipas, el Oriente
de San Luis Potosl, el norte de Querétaro, Hidalgo
y Veracruz, asi como una pequefia parte del noro-
este de Puebla. Sin embargo, no en toda la re-
gién huasteca se edifican las casas circulares, s6-
lo en una pequefia porcién del norte de Hidalgo,
en localidades de habla nahuatl. Estas singulares
viviendas se construyen en poblados sin reticula y
rodeados de una frondosa selva himeda.

Las casas miden de 6 a 7 m. de didmetro y de 6
a 7 m. de altura en el vértice. Los muros son de
2.30 m. de alto y el techo sobresale en un volado
amplio que baja hasta un metro y medio sobre el
nivel del suelo, protegiendo los muros de la lluvia
y de la radiacion solar. Toda la casa se desplanta
sobre una plataforma de piedra que por lo regu-
lar es de 50 cm. de alto.

Con frecuencia una misma casa consta de varias
construcciones circulares, a veces separadas, 0
endosadas una a la otra, pero siempre con una
estructura principal de mayor tamaiio y que se
usa generalmente como dormitorio y almacén. El
elemento adosado es también circular pero de
didametro mas pequefio, con un cono unido a la
estructura. Contribuye a dar mayor amplitud.

Los techos se realizan con una estructura de va-
ras a la que se le entreteje la palma, cubriéndola
con varias capas de este mismo material. Para
evitar que la palma del vértice resbale, en la par-
te superior del cono del techo se coloca un anillo
de madera de un metro y medio de diametro; y en
el propio vértice, se pone un cantaro invertido,
que cierra el techo y evita que el agua penetre al
interior o se filtre entre las palmas pudriéndolas.
El techo resulta ligeramente oblongo.

Los murosconservan la forma circular de la plan-
ta. Estan hechos de varas que se hincan verti-
calmente en los claros de la estructura y se
refuerzan con dos troncos horizontales que cu-
bren todo el perimetro. La unién de las varas en-
tre sl y con la estructura, se logra por medio de
bejucos. A veces los muros exteriores se recu-
bren con lodo y paja.

La casa,se construye sin ventanas y con una sola
puerta. En ocasiones, por encima de la puerta se
levanta un portal con postes de madera, prolon-
gando el techo y disminuyendo ligeramente su
pendiente, para que la altura no baje mucho.

Arriba y abajo: Regiéon huasteca, S8an Luls Potosi.
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Tipo de vivienda campesina: techo coénico

Los amusgos habitan una parte de la Mixteca en-
tre Oaxaca y Guerrero, en una regién muy esca-
brosa cuya altura sobre el nivel del mar oscila
entre los 300 y los 500 m. El clima es semihiumedo
y tropical, de dias calurosos y noches frescas por
los vientos del Pacifico. Sus casas son semejantes
a la de los huastecos, pero mas erguidas ya que
su didmetro es ligeramente inferior, de 5 m. y sus
muros alcanzan una altura de 2.6 m.

La casa carece de cimientos. Posée una estructu-
ra de madera que remata con techo de palma, y
lleva muros de carrizo y barro. Para hacer la es-
tructura, se colocan circularmente de 8 a 10 hor-
cones sobre los que se apoya el techo, el cual
se recubre con nueve capas de palma con un vo-
lado pequeiio y un remate en el vértice, que es
un pequedo jarro invertido.

Los triques habitan las montafias de la Mixteca
de Oaxaca, al norte de los amusgos, en regiones
donde la altura sobre el nivel del mar llega a ser
de 1400 a 3200 m.

A diferencia de las casas de los huastecos y
amusgos, las de los triques estan compuestas con
estructuras de diametro pequefo: 2.5 m. en pro-
medio, con muros de 2.5 de alto y techos menos
altos en su vértice y sin poste central. El rasgo
mas distintivo de las casas triques es que el te-
cho de zacate estd ligeramente ladeado, lo que
confiere a los conjuntos de casas un gran movi-
miento particularmente estético.

lzquierda; San Pedro Amusgos, Oaxaca; Lacanja, Chiapas.
Derecha: Santa Maria Zacatepec, Oaxaca; La Eslancia
Grande Oaxaca.
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Tipo ae vivienda campesina: techo cénico

Los lacandones habitan la selva del sureste de
Chiapas, en una zona muy montafosa, con gran-
des acantilados en cuyo fondo hay valles con
caudalosos rios. El clima es muy caluroso y hu-
medo y por la escasez de vientos resulta suma-
mente bochornoso. Sus casas se agrupan en pe-
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quenos claros de la espesura de la selva, en torno
de una ermita en la que guardan sus objetos sa-
grados y practican sus ritos y ceremonias. Cada
grupo de tres o cuatro casas se encuentra muy
separado de los otros, a mas de un dia de camino.

La casa lacandona es de dos tipos: siendo ambas
circulares, una es hermética y la otra sin muros;
en una, la techumbre cénica llega casi siempre
al suelo; en otra, el techo esta compuesto por dos



nos. uno mayor que otro, traslapado.

‘ho, que tiene un angulo de 45 grados, se
desplanta con dos estructuras circulares, una inte-
rior y soportante y otra exterior y protectora. La
estructura interior descansa en una serie de hor-
cones periféricos de muy baja altura y un gran
poste central. Entre ambos se colocan morillos
diagonales y varas transversales, sobre las que se
asientan las hojas de huatapil.

La estructura exterior del techo, tiene como fina-
lidad proteger a las hojas de la cubierta, de modo
que no sean desprendidas por el viento. Consis-
te en una serie de morillos radiales que van colo-
cados sobre la palma y que por uno de sus extre-
mos se hincan en el suelo y por el otro se unen
al vértice del techo, anudandolos.

Lacanja, Chiapas.




Tipo de vivienda campesina: béveda

Las casas campesinas con techo de béveda, se
encuentran sélo en dos puntos concretos de la
Republica: en los Altos de Jalisco, en los alrede-
dores de Lagos de Moreno, y en Coahuila, cerca
de Melchor Muzquiz, donde habita una comuni-
dad kikapu.Las bévedas de Jalisco son de ladrillo,
mientras que las de los kikapues la mayorla son
de tule y algunas de yuca.

La béveda de los Altos de Jalisco es de las arte-
sanlas constructivas, la mas técnica y elaborada
que se aplica a la vivienda campesina mexicana,
al grado de que aun cuando techar asf es una
costumbre de la regién, generalmente es una
préactica especializada que no todos los campe-
sinos pueden hacer por sl mismos.

Estas casas generalmente son rectangulares y
de muros de piedra, ladrillo o adobe. El desplante
de la pared se hace sobre un remate perimetral
de piedra o concreto al que se deja una “pesta-
na',para que de alll arranquen las hileras de la-
drillos que se van uniendo con yeso, y cuando el
constructor es diestro, sin cimbra. Encima de la
primera capa de ladrillos que en el interior se deja
aparente, se coloca una torta de mortero y arri-
ba una segunda capa de ladrillos cuatrapeados
que sellan con una lechada de cemento y cal.
Después de concluida la bdéveda, se continuan
los muros hasta formar un pretil en cuya base se
colocan las gargolas para el desagiie.

Con una béveda cuya flexién interna es de apro-
ximadamente 75 cm. se cubren comunmente los
claros de 4 por 6 cm., aunque dada su enorme
resistencia no es raro encontrar habitaciones
hasta de 7 x 7 m., techadas con este sistema.

Izquierda: Lagos de Moreno, Jalisco. Derecha:
El Nacimiento, regién kikap, Coahuila.
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Tipo de vivienda campesina: béveda

Los kikapues de Coahuila, viven al pie de la
sierra de Santa Rosa, cerca de Melchor Mazquiz.
Son sobrevivientes del grupo indio algonquino, de
la region estadounidense de los Grandes Lagos.
Se asentaron en México cuando estaban siendo
exterminados, entre 1850 y 1864, y formaron una
comunidad cerrada a la orilla del rio Sabinas. La
comunidad es pequena, de 500 personas. Los
predios son irregulares, delimitados por cercas,
en cuyo interior estan las viviendas compuestas
de varias estructuras aisladas: una o dos para el
verano, otras tantas para el invierno, una cocina
y una choza menstrual.

Lo més distintivo de las casas kikaplues es que
los techos son domos de petate. El domo se for-
ma con unas varas largas flexibles, que se ama-
rran por encima de los marcos, produciendo la
forma. Las varas cruzan todo el techo dejando
en los extremos un pequefio alero. Para que estas
sean flexibles y se puedan hormar, se descorte-
zan y pulen finamente y se remojan un dia en el
rio. Sobre la reticula se amarran dos capas de
petates o esteras de tule, cuatrapeados que se fijan
con otras varas superpuestas a los petates y
amarradas a la estructura interior. Los muros se
hacen con varas pulidas que se hincan en el suelo
y se unen con una cuerda, cubiertas de petates.

La casa de verano consta de dos cuartos, uno con
muros y otro sin ellos, un poco mas pequefno y
que es una especie de poértico. La estructura esta
integrada por horcones y varas flexibles. Los
cuatro horcones perimetrales soportan el marco
mas amplio y méas bajo de la estructura del techo.
Otros cuatro horcones del interior, reciben un
marco mas pequeno y ligeramente mas alto. Dos
horcones mads, sostienen la cumbrera.

E!l Nacimiento, regién kikapi. Coahulla.
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Tipos de vivienda campesina: béveda

Béveda de ladrillo

Corte transversal que indica como se construye este tipo de techo, aprovechando la primera capa de ladrillos como
cimbra perdida de la segunda
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Cublerta en forma de béveda, empleada en Jalisco
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Proceso de construccién de techos de béveda, hechos de petate.
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Tipo de vivienda campesina: boveda

Utilizan un cuarto cerrado para dormir de noche,
y otro abierto, con dos camas. para dormir de
dia. Este es un domo semejante al cerrado pero
sin la estructura de los postes del interior.

La casa de invierno sélo se usa durante los me-
ses que dura esta estacién. Es un domo eliptico,
de petate de tule, sin muros ya que el domo abar-
ca hasta el suelo. Tiene un fogén en el centro y
camas alrededor. En la cuspide del domo hay un
hueco para dar salida al humo. La unica puerta
va cubierta por una cortina.

La choza menstrual, hecha de los mismos mate-
riales, es mas pequena y sirve para alojar a las
mujeres durante ese periodo y en el puerperio.
En la tradicién cultural de los kikapues las muje-
res deben mantenerse apartadas del resto de los
miembros de la familia durante su regla y des-
pués del parto. Esta choza es al mismo tiempo
dormitorio y cocina en funci6én del aislamiento.

La cocina de la vivienda, es una estructura apar-
te, similar a la casa de verano, con un cuarto
abierto y otro cerrado, de dimensiones mucho mas
pequefias, sin cumbrera y con esteras tejidas de
una variedad de Yuca spp, conocida como soyate.
En el cuarto cerrado va el fogén y en el abierto
se situan el agua y los aperos.

Todas estas casas son de material tan efimero,
que necesariamente sufren numerosas restaura-

ciones al afo, y cada cuatro afios son destruidas
y repuestas totalmente.

El Nacimiento, regién kikapu, Coahulla.
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Anexos Agropecuarios

Los espacios exteriores y el uso de ellos tienen una total congruencia con
las actividades del campesino. Mientras que los interiores de la casa es-
tan destinados para la alimentacién, el reposo de los moradores y la guar-
da de sus pertenencias, el exterior es un espacio propio para el aseo, el
esparcimiento, el depésito de las cosechas, combustibles y aperos, asi co-
mo para la proteccién de los animales domésticos.

Muchos son los predios que necesariamente tienen trojes para guardar el
grano de la cosecha. En su variedad de formas se aprecia facilmente las
distintas tradiciones culturales: bien pueden ser cuartos simples, o grane-
ros de formas exquisitas como son los cuescomates, o bien estructuras rica-
mente elaboradas como en el caso de la troje tarasca cuyas vigas y colum-
nas son artisticamente labradas.

Ciertos cultivos matizan peculiarmente los espacios exteriores: en Papan-
tla, Veracruz, tanto los techos como los patios estan cublertos por la vai-
nilla puesta al secado. Los sitios donde se extiende, adquieren primero un
color amarillo, luego sepia hasta llegar al café casi negro, creando un am-
biente croméatico y aromatizado.

Siendo que no todo hombre del campo es exclusivamente agricultor, ve-
mos que son muy diversas las actividades que se desarrollan en las vi-
viendas, sobre todo cuando quienes las habitan son indlgenas que practi-
can la artesanla. Asl, en los predios se encuentran telares de cintura, husos
para fibras de agave, cerdmica y cesterla. Entre los grupos indlgenas que
acostumbran la propia facturacién de su indumentaria, es coman encontrar
tendederos a lo largo del predio donde ponen a secar las inmensas telas
tefiidas, como en el caso de los chinantecos y huaves.

Estas multiples actividades, propias de cada regi6n, determinan el carac-
ter de los predios, que mientras en algunos casos necesitan de estructuras

anexas, en otros se utiliza el espacio libre, como lo hacen en la peninsula
de Yucatén para el tejido de las hamacas.

Cuenca del Papaloapan, Veracruz.
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Anexos agropecuarios: hornos

El cumil o huerta que rodea a la casa, comunmen-
te est4 bordeado con un tepancle o muro ristico
de pledra acufiada, sin pegamento alguno. Los
arboles mayores son protegidos con techo o cer-
ca, también de piedra, con que se rodea su pie.

Junto a |los muros de la casa hay un apaxtle o le-
brillo hondo de barro, como palangana y el cual
se usa para el lavado de trastes. Cerca esta una
batea o artesa, mas ancha en la boca que en la
base, que sirve para el lavado de ropa.

Los animales pueden estar a la intemperie o en
estructuras elevadas y protectoras. Al fondo, en
la parte de atras, ubican el chiquero o corral para
los puercos. A unos cuantos metros esta la tolla
0 abrevadero para las bestias, hecha mediante
una horodacién profunda en el tronco de un arbol.

En Yucatéan, el gallinero consta de un cobertizo
de bejucos delgados; y el chiquero, en el corral,
es de aproximadamente 2 m. de alto por 2 de an-
cho y 4 de largo, compuesto de piezas de madera
que se arman a diferentes alturas. Es frecuente
encontrar un apiario construido con un marco
semejante al de la casa, bajo el cual se colocan
de diez a veinte colmenas.

El horno, hecho de arcilla o piedra, casi siem-
pre esta adosado a la casa o en una estructura
aparte, muy cerca de la cocina. En él se hornea
el pan que en las fiestas familiares o dias festivos
populares, complementa los alimentos.

lzquierda: Amecameca, México; Colima, Col. Abajo: Duran-
go, Dgo. Al frente: Apipilulco, Guerrero.
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Anexos agropecuarios: graneros

La "tlazolera" es donde guardan las hojas secas y
los tallos de malz que sirven como forraje y com-
bustible. Esta situada junto al cincolite, un silo
para la guarda de la cosecha de maiz hecho de
una estructura rectangular de varas, protegido del
piso con un rodapie de piedra o levantado por
unas columnas. Suele ir aparente, con intersticios
entre varas y carrizos, o recubierto con arcilla. Es-
t4 siempre tapado y su techo es sostenido por el
propio cincolite o por una estructura diferente
bajo la cual se mete el grano. Cuando es muy
alto se tiene una escalera en su interior para
tener mayor acceso al malz.

El cuescomate, es otro tipo de granero: consiste
en una olla inmensa de barro y piedra, inmune a
los roedores que no pueden ascender por su su-
perficie ovalada, sentada sobre un rodapie y pro-
tegida de la lluvia por un techo de paja sobrepues-
to o independiente de la estructura.

lzquierda: Acatlan, Guerrero; Alpuyeca, Morelos Centro: Te-
huitzingo, Puebla; Zapotitién, Guerrero. Derecha: Zapotitlén,
Guerrero; Cocoyotla, Morelos.
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El temascal, bafio prehispanico, casi ha desapa-
recido de la vivienda campesina, sin embargo en
Tlaxcala y en algunas zonas de Veracruz, es fre-
cuente. Lo poseen especialmente chamanes y par-
teras que lo emplean en razén de sus beneficios
desintoxicantes. A flor de tierra, esta hecho con
una béveda de arcilla cruda y con el suelo un
poco convexo. Su diametro interno es de 2 m.
aproximadamente y una altura méxima de 1.20
Temascales m. donde se entra de rodillas. En la parte opues-

Anexos agropecuarios: temascal, bafio
prehispanico

BOVEDA DE ENTRADA
PIEDRA TABIQUE

Y LODO *050 #

AECUBRIMIENTO
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ta hay un hornillo de piedra, con la boca hacia el
exterior y un agujero superior para dar salida al
humo En la béveda misma hay otro agujero con
tapa también para expulsar el humo.

Dentro del temascal se pone una estera de peta-
te. un balde de agua y yerbas aromaticas o medi-
cinales. Se hace fuego en la hornilla, y cuando
las piedra estan hechas ascuas, se entra desnudo,
se cierra, se saca el humo por el agujero superior

L ES——

y se echa agua a las piedras, con lo que se ele-
va un vapor denso que ocupa la parte superior
del temascal. Con las varas mojadas se sacude el
cuerpo cuando presenta un sudor copioso y sua-
ve que se aumenta y disminuye como conviene.
Por lo regular el bafio es colectivo, familiar, ritual.
o medicinal.
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Mobiliario y enseres

Los muebles, enseres y utensilios de la casa del hombre del campo, nos re-
velan sus costumbres y tradiciones, muchas de las cuales han perdurado a
través de los afios y ain de los siglos. Para la mujer campesina, los objetos
de uso cotidiano, representan sus instrumentos de trabajo: y es asl como
al encender el fogén, acomodar las ollas y cazuelas, enrollar los petates
que sirvieron de cama la noche anterior, realiza sus actividades dfa con
dia, confiriéndole a los objetos dutiles, valores entrafiables.

Cada objeto representa una accién de la vida campesina: la batea encierra
la experiencia de dlas a |a orilla del rio, lavando en ella la ropa y los lienzos.
El rebozo, de diversos usos, es cuna, es cama o cobija, es proteccién del
sol, del viento y del frio; es, a manera de ayate, el que ayuda a la carga del
nifio, de la lefa; y es a la vez atavio importante de la mujer.

La senclllez del mobiliario, permite que el espacio interior de la vivienda
tenga una utilidad multiple. Asl por ejemplo, en la casa maya, las hama-
cas que sirvieron para el descanso nocturno o para la siesta, se recogen
y dejan el lugar disponible para comer, tejer en telar nuevas hamacas o
labrar las jicaras.

Durante siglos, tanto por condiciones economicas como por una tradicién
cultural, los campesinos han usado los muebles y enseres estrictamente
indispensables, sin emplear objetos superfluos. Pero lo tradicional se enfren-
ta a la actual profusién de toda clase de enseres yadminiculos con que aho-
ra se debe cumplir la vida doméstica, lo que origina un hibridismo que es
definitivamente, mas acentuado que el que se expresa ya en las viviendas.
Sin embargo predominan los objetos de uso tradiclonal. En este tipo de mo-
biliario, la mayorfa de los objetos son de piedra, arcilla, madera y palma.
Unos producto de la artesania regional y adquirkdos en el tianguis; otros son
hechos en casa, con la misma sencillez constructiva que las viviendas: lla-
nos y estrictamente funcionales.

Gracias a los cacharros, objetos cotidianos, la ciencia de la antropologia
ha podido darnos a conocer los diferentes modos de vida, y los principios

de nuestra cultura que emergen de la forma y sensibilidad con que el hom-
bre afrenta su realidad y resuelve las necesidades diarias.

Tuxpan de Bolanos, regién huichol.
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Mobiliario y enseres

Varios son los tipos de cama: las hay simples de
madera o hechas de tepexte con varas o cafas.
Pero lo mas usual son los petates que durante la
noche se extienden en el suelo y durante el dia
se enrollan y acomodan junto a las paredes. En
las costas y en los lugares calidos, se usan hama-
cas que se cuelgan de alcayatas especiales o
directamente de las vigas principales. Las hay de
diferentes tamaiios: pequefias, para cunas, indivi-
duales y matrimoniales. Por lo fino de su malia,
durante el dia se anudan en forma especial con
delicado amarre para evitar que se enreden.

En los sitios humedos, las camas se protegen de
los insectos por medio de mosquiteros que cuel-
gan del techo, estan confeccionadas con tela
blanca llamada ‘“manta de cielo”.

Las cunas son de formas tan variadas, como lo es
la amplia gama de culturas y tradiciones: algunas
son de madera labrada; otras son sencillos co-
lumpios hechos de petate, colgadas con mecates
del techo. Las “chitas” estan hechas de bejucos
e ixtle; y lo mas sencillo es el ayate colgado de
las vigas. Es bastante comin que los padres,
cuando bautizan a sus hijos, lleven la cuna a ben-
decirla; y en grupos que practican rituales prehis-
panicos, las cunas son ‘‘curadas’ por los chama-
nes para beneficiar al nifo.

- 4, arriba: Tehuacén, Puebla; Cludad Guzmaén, Jalls-
fibajo: Quechultenango, Guermrero. Derecha: Regién ma-
Oaxaca.







Mobiliario y enseres

Los elementos que se requieren para la prepara-
cién de la cocina campesina que consiste esen-
cialmente en combinaciones de maiz, frijol y chi-
le, implican la presencia de un sinnumero de uten-
silios. Para el consumo del malz se usan: la olote-
ra, hecha de corazones de mazorca de malz, que
sirve para desgranar; el colote, cesto semicilin-
drico para guardar los granos; olla de barro vidria-
do que se apoya en un rodete de fibras llamado
yagual; teponaztle, especie de molinillo; metate
y su complemento el metlapil o “mano"’; tepestate,
batea pequefia; comal, que sirve para poner los
alimentos al fuego indirectamente; tenamatles, las
piedras que componen el tecuil o fogdn; aventador
para acrecentar el fuego; y el tascalchihuitl o ca-
nasto para las tortillas.

El metate y el molcajete son los instrumentos de
cocina completamente de origen prehispanico. El
metate se usa tanto para moler el nixtamal, como
para triturar los condimentos del mole. En él se
muele también el cacao y el aziicar con los que
se hacen las tabletas de chocolate. Asimismo
el grano de café. En cambio el molcajete, se usa
para hacer y servir las muy diversas salsas. Es co-
man que junto a ellos haya canastos o “chitas”
con jitomate, chiles y cebollas. Se acostumbra
colgar en las paredes trenzas de ajos y chiles
secos que aparte de ser decorativas, tienen un
sentido ritual y mégico.

Izquierda: Tehuantepec, regién lolonaca, Oaxaca; Boca de
Pascuales, Colima. Derecha: Tehuantepec, Oaxaca; Huaulla,
regién mazateca, Oaxaca.
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Mobiliario y enseres

Para el guardado de la ropa, se utilizan badles de
madera, o bien petacas de cuero o petate tejido
de diversas palmas. También son usuales los chi-
quihuites o cestos de tiras de otate, sin asa y
con tapa, en los que se guarda ropa menor y
otros objetos. La tilichera es una bolsa o un cesto
donde se arrumba menaje reducido, de muy es-
caso empleo. Es frecuente que en alcayatas o
simples clavos en la pared, cuelguen ropa y som-
breros. Atados de un gancho, penden dos o
tres tompeates o bolsas tejidas de ixtle muy fino,
que sirve a hombres y mujeres para llevar la co-
mida al campo o para ir a los pueblos el dia de
tianguis. Las jicaras, divididas en dos piezas em-
bonables, sirven de alhajeros o cajas de valores.

El santus scalli, es el lugar dedicado a los santos,
sus imagenes y ofrendas. La vida religiosa de la
familia campesina es su tradicion méas importante.
Asl, el pequefio altar, ocupa siempre la parte
mejor de la morada, y es el rincon mas limpio y
mas adornado. Suelen colocarse velas, veladoras,
flores, incienso, todo ésto sobre cubiertas de tela
finamente deshilada y bordada. El Santo que ha-
ce el milagro de la lluvia para que crezca el malz,
0 que protege a la familia de los malos esplritus
y acontecimientos siniestros, es el habitante mas
importante de la vivienda.

Sostenido del techo, con una pita de ixtle, cuelga
un yagual, aro tejido que sirve de alacena en la
que se guarda comida fuera del alcance de los
roedores y otros animales. Cerca de la puerta
esta el tinajero, mueble que sostiene la piedra
de liltrar el agua potable, la tinaja que la recibe y
las vasijas para servirla y tomarla.




Cerca del fogén, hay varios trasteros adosados vy
colgados, hechos de tepeco, un emparillado de
otates o varas paralelamente atadas, con las que
se hacen también bancos y mesas. En los pafios
hay ollas, jarros, pocillos, cedazos, chocolatera,
molinillos, cajetes o escudillas de barro, cucharas
de madera, jicaras y tecomates, vasijas hechas del
fruto del xicall o gliro. Los cuchareros colgados
de la pared y donde se colocan las palas y cu-
charas de madera, son como todos los objetos
descritos, sumamente plasticos y decorativos. Se-
gun el tipo de alimentacién que se acostumbra.
Cada cocina tiene objetos caracteristicos.

Para comer, es comun hacerlo sentados en pe-
quefas sillas de madera y mimbre, alrededor del
fogén. Algunos tienen también una mesa baja y
unos asentaderos de otate, carrizo o bejucos, con
o sin respaldo llamados equipales. Son comunes
también las sillas rusticas de madera maciza, pa-
tas rectas, con tejido de tule o mimbre.

lzquierda, San Andrés Coamiata, Jal.; Derecha, Tuxpan de
Bolafos, Jal.
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GLOSARIO DE TERMINOS ARQUITECTONICOS

Adobe Mazasa de barro, generalmente mezclada con paja y
otras fibras vegetales, estiercol, limo y crin de caballo. Es
moldeada en Cdiversos tamanos en forma de tabique y
secada al aire.

Albarrada La pared que se hace de piedra seca. Barricada
que se hace de improviso. Colocacion de una piedra sobre
otra sin cal, ni barro, hasta formar una barda.

Alero Porcion de techo en saliente. Se dice de un techo
que desborda ampliamente sobre la linea de la fachada para
proteger del sol y de la lluvia los paramentos de los muros.

Aplanado Se usa en México como sinénimo de revoque.
Aplicacion de una capa de mortero u otro material a un
paramento.

Arcllla Substancia mineral, combinacion de silice y alimina;
e_mpapada en agua da olor caracteristico y se hace muy plas-
tica; por la calcinacion pierde esta propiedad y se contrae.

Atico Ultimo pisp de una casa, por lo general, de menor altu-
ra que los demas. Ultimo cuerpo de una fachada o retablo,
generalmente mas bajo que los inferiores.

Azotea Techumbre plana de una casa sobre la que se
puede caminar.

Bajareque Estructura de varas entretejidas recubiertas con
lodo mezclado con paja.

Baldosa Placa de piedra, marmol, ladrillo o arcilla cocida y
esmaltada, que es el elemento basico del pavimento o embal-
dosado, lo mismo que del revestimiento de los muros. Estas
placas tienen una forma geométrica que permite yuxtaponer-
las. Se llama baldosa o ladrillo, en una construccién, a la
piedra colocada en paramento sobre su longitud mientras
que la que se coloca en paramento sobre su anchura, se
llama “'a tizon"”

Caballete Linea horizontal y mas elevada de un tejado de la
cual arrancan dos vertientes.

Cabrio Madero colocado paralelamente a los pares de una
armadura de tejado, para recibir la tablazén. Madero de
construccion, que puede tener de tres a seis metros de lon-
gitud y diez a quince centimetros de tabla.

Cal Oxido de calcio que forma la base del marmol, el yeso,
la tiza, etc.; se obtiene calcinando en hornos especiales la
piedra caliza.

Cerramiento Divisién que se hace con tabique y no con pa-
red gruesa en una pieza o eslancia. Lo que cierra y termina
el edificio o un arco por la parte superior.

Cimbra Armazon de maderos que sostiene la superficie con-
vexa sobre la cual se van colocando las dovelas de un arco.
Armazén que sostiene el peso de un arco, o de otra cons-
truccion, destinada a salvar un vano, en tanto no esté4 en con-
diciones de sostenerse por si misma,

Claustro Galeria cubierla, formada por los cuatro lados del
patio interior, en los conventos o monasterios. Tiene por ob-
jeto permitir |a circulacién al abrigo del techo, dando acceso
a la iglesia, sala capitular, refeclorio, biblioteca, etc.

Cortijo andaluz Este se produce cuando en las cuatro calles

que rodean a una plaza, los portales de cada casa se alinean
simétricamente idénticos formando un gran portal continuo
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que abarca toda la calle. Su funcién es crear un corredor
publico que en base a sus columnas y arqueria conforma la
ornamentaciéon de la plaza misma.

Cumbrera Esle término sirve para designar, a la vez, la pie-
za de maderaje, |la porciéon de cobertura, 1o mismo que el
ornato, cuando lo hay, que forman la arista superior del
techo de un edificlo.

Enjarrado Accién y efecto de embarrar una pared; aplanar
una pared.

Gargola Piedra ahuecada colocada perpendicularmente al
pano de la fachada que sirve para desagiar la lluvia acumu-
lada en los techos planos y proteger a los muros del escurri-
miento que a lo largo del tiempo los erosiona. Este cafio de
desagiie, sobresaliente de un techo, sirve como elemento
decorativo, especialmente cuando tiene formas geométricas,
de animales o quimeras.

Guardapolvos Tejadillo voladizo que se pone sobre un bal-
con, para desviar las aguas llovedizas. Peana o repisa que
en el marco inferior de la ventana retiene el polvo. Franja
de un color obscuro que protege de la suciedad a la parte
inferior de los muros exteriores.

Horcon Madero vertical que en las casas rusticas sirve a
modo de columna, para sostener vigas o aleros de tejado.

Horquilla Vara larga terminada en uno de sus extremos por
dos puntas, que sirve para colgar y descolgar las cosas o pa-
ra afianzarlas y asegurarlas. En construccién tiene un empleo
similar al del horcén, siendo ésta de menor resistencia.

Hornacina Hueco en forma de arco, que suele dejarse en el
grueso de una pared para colocar en &l imagenes religiosas.

Hueso Tratandose de la colocacién de piedras, baldosas o
ladrillos, se dice “unir a hueso" cuando éstos son unidos
perfectamente sin mortero entre sus juntas o lechos.

Impluvium Espacio descubierto en medio del atrioc de las ca-
sas romanas, por donde entraban las aguas de lluvia, que

eran recogidas en un pequefio depédsitc que tenian en el
centro.

Jamba Cada uno de los elementos verticales que sostienen
un arco o dintel de puerta o ventana.

Ladrillo Masa de arcilla en forma de paralelepipedo rectan-
gular que, después de cocida, sirve para construir muros,
solar, habitaciones, etc.

Laja Plancha de piedra.

Lechada Masa fina de cal o yeso, o cal mezclada con are-
na, o de yeso junto con tierra (cualquiera de estas mezclas
con agua), que sirve para blanquear paredes y para unir
piedras o hiladas de ladrillos.

Limo Lodo o légamo. Parte arcillosa de las tierras de labor.

Morillo Caballete de hierro que se pone en el hogar para
sustentar la lefia. En México: larguero o viga, generalmente
rolliza, sobre la que se clavan las tablas que forman el techo
de construccién rustica.

Mortero Argamasa o mezcla que puede hacerse con arcillas,
cal y otros materiales.

Pifién Parte superior de un muro que termina en punta, ge-
neralmente liso pero muy decorado sobre la portada, en la
arquitectura gotica. Se encuentra en los muros laterales de



las casas con techo de dos aguas. Sinoénimo: hastial.

Portal Espacio publico que se prolonga de una casa a la
calle, el cual es una techumbre soportada por columnas. La
mayoria de las veces tiene bancas de piedra adosadas a |os
muros de la casa.

Pértico Espacio sin muros, techado y sostenido por colum-
nas que se adosa al frente de una casa, pero que a diferen-
cia del portal que es de uso publico, éste es de uso privado.

Portillo Abertura que hay en las murallas, paredes o tapias,
para mirar sin ser visto. Pequeia ventana con rejas de un
portén, por medio de la cual se puede ver quién llama a la
puerta sin necesidad de abrirla.

Posligo Puerta chica abierta en una mayor. Puertecilla de
una ventana o puertaventana.

Pretil Prolongaciéon superior de los muros cuyo fin es deli-
mitar la azotea como proteccién. Por extensién, sitio llano,
calzada o paseo para peatones.

Rajueleado Empleo de piedras fragmentadas para acufiar
grietas en los edificios o resolver juntas en los muros ¥
pavimentos.

Riplo Residuo, cascajo o fragmento de ladrillos, piedras y
otros materiales de obra y albafiilerla desechados, que se
utilizan para rellenar huecos o para reafirmar y decorar las
juntas en los muros y pisos.

Rodapié Paramento de madera, piedra u otro material que
sirve de base o redondel protector tanto en las casas, como
en anexos agropecuarlos, érboles o plantas. Faja de bajo
nivel que se pone alrededor de las habitaciones, ya sea de
piedra o madera; o simplemente pintura en un color dife-
rente al muro.

Sardinel Obra hecha de ladrillos sentados de canto, de modo
que coincida en toda su extensién la cara de uno con la de
otro. Umbral de puerta o calle. Escalén saliente del piso,
poco ancho y cuya funcién es impedir el paso del agua.

Silo Lugar subterraneo y seco, donde se guarda el trigo
y otros granos, semillas o forraje. Se construyen depodsitos
semejantes sobre el terreno.

Tapanco En México, el término viene del nahuatl y equivale
a una especie de desvan no habitable, pero que se usa para
guardar semillas, utensilios u otros objetos.

Teja Pieza de barro cocido, moldeado en forma de canal
para dejar escurrir el agua de lluvia que cae sobre una cu-
bierta. Arabe: la de forma de canal cénica. De caballete:
la de configuracion especial para formar los caballetes y las
limas tesas de l0s tejados. De lima hoya: teja de forma es-
pecial, céncava, para colocar las limas hoyas. De ventila-
cién: teja plana con agujero protegido por una caperuza,
destinada a dar ventilacion al desvan. Lomuda: 4rabe. Mar-
sellesa o alicantina:

Tepetate Conglomerado pomoso, que, cortado en bloques co-
mo la canteria, se emplea en la fabricacion de casas: las
huellas que deja en la superficie del bloque el corte del
mismo, le dan apariencia del tejido de los petates.

Terrado Sistema constructivo que consiste en colocar, sobre
la vigueria, una cama de tabla o carrizo; encima de ésta,
una capa de tierra y cal y un recubrimiento superior de la-
drillo o simplemente de cal, ya sea para formar piso o azo-
tea. Deriva el nombre de la capa de tierra mencionada que

plana, Teja moldeada con juntas.

forma parte de los techos en muchas construcciones.

Tijeras Armazdn de vigas que se atraviesa en el cauce de
un rio para detener |las maderas que arrastra la corriente.
Armazén de tijera: aquella cuyos pares se enlazan en su
extremo superior a media madera cruzéndose, y se apoyan
en el embarbillado sobre los estribos y tirantes con alguna
distancia. Cuchillas que sostienen la cubierta de un edificio.

Timpano Espacio triangular de un frontén comprendido en-
tre las cornisas inclinadas del tejado y la horizontal del en-
tablamento. Cada uno de los espacios triangulares de! muro
que carga sobre una puerta, comprendido entre la linea del
trasdés 'y la moldura horizontal que corre sobre el arco.

Troje Espacio o estructura destinada para la guarda de
granos. Por extensian, algorin.

Volado Saliente de lo macizo en las paredes o edificios. Lo
mismo que resalto, Sinénimo: alero, voladizo . :

Xashcab Tierra calcarea particular de Yucatan, de color hue-
so y de una compactacién excelente. Se utiliza para pintar
muros, rodares, albarradas y pisos.

Zaguén Pieza cubierta inmediata a la puerta de entrada y
que sirve de vestibulo en una casa.

GLOSARIO DE GRUPOS INDIGENAS MENCIONADOS

Amusgos Indigenas del grupo olmeca-otomangue de la fa-
milia mixteca. Habitan la regién fronteriza de Guerrero y Oa-
xaca, principalmente en los municipios de Ometepec, Tlacoa-
chixtlahuaca, Xochistlahuaca, San Pedro Amusgo, lpalpa y
Pinotepa Nacional. Su nimero se estima en 12 mil. El clima
es céalido, de vegstacion exuberante. Su economia esta
basada en una agricultura primitiva de malz, frijol y ajonjolf;
el comercio eventual de frutas, hilados y ropas hechas en
telar de cintura. Son pescadores en las lagunas.

Coras Grupo indigena de la familia yuto-azteca. Esta
comunidad se asienta principalmente en el Nayar, Ruiz, Rosa
Morada y Acaponeta. El clima es seco, incluso las sequias
extremosas han ocasionado que muchos coras abandonen
las montafias y se asienten hacia el oeste. Su economia se
basa en la agricultura, especialmente en la del maiz, y en
la ganaderia. Su numero se estima en 6,242 individuos, la
mayoria monolingiies.

Cuicatecos Grupo indigena de la familia macro-mixteca, es-
tablecido al noroeste del estado de Oaxaca, en los distritos
de Cuicatlan y Nochistlan, y en comunidades dispersas en ba-
rrancos, desfiladeros y sierras, siendo otras de sus comuni-
dades principales Tepeuxtla, Concepcién, Papalo y Santos
Reyes Péapalo en la region fragosa. Su nimero se estima en
10,192 individuos. Su economia se basa en la agricultura.

Chinantecos Grupo indigena que parece haber pertenecido
a la cultura mixteca. Su gentilicio significa: ""Los hombres
de la Chinantla" zona conocida como tal, al norte del Estado
de Oaxaca. Sus pueblos principales: Usila, Ojitlan, Tlatepus-
co, Zapotitlan, Quetzalpalapa, San Pedro Sochiapa, Santa
Cruz Tepetotutla, y Valle Nacional. Su economia se basa
esencialmente en la agricultura: tabaco, calé y platano son
sus principales productos.

Huastecos Grupo indigena zoque-maya, de la familia maya
quiché, que se denomina a si mismo cuechtécah "los origi-
narios de la tierra de los caracoles'. Habitan la parte oriental
de San Luis Potosi, en el norte de Veracruz y en el noroes-
te de Hidalgo. Sus principales comunidades se encuentran
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en Tuxpan, Papantla, Aquismoén, Axtla, Tamazunchale, Tan-
cahuitz, Tanquian y Chilitla. La mayor parle de sus zonas
tiene clima tropical. Por la riqueza de sus tierras, su econo-
mia se basa en la agricultura: cana de azucar, café, tabaco
y algodén; cuenta con ganaderia; como artesanos se sos-
tienen de la cesteria, carpinteria, alfareria y bordado.

Huaves Grupo indigena de la familia linglistica zoque-mi-
xeana. Habitan las riberas de las lagunas Superior e Inferior
del Golfo de Tehuantepec, en el sur del Estado de QOaxaca.
Sus comunidades principales son Santa Maria, San Francis-
co, San Dionisio y San Mateo, todos del Mar. El clima es
tropical. Su economia la basan principalmente en la pesca
ya que viven rodeddos de lagunas y playas. Durante alguna
época del afo, se internan tierra adentro para cultivar
milpas.

Huicholes Grupo indigena que se denomina a sf mismo Bi-
rrarica, "pluma”. Su nimero se estima en 8,290, Dispersos
en 407 localidades, habitan parte de Nayarit, Zacatecas y
Durango. El clima en general es templado, con inviernos
moderados, y en algunas zonas, seco. Sus comunidades
principales son: Tuxpan de Bolafios, San Sebastian Tepona-
hiaxtlan, Santa Catarina, San Andrés Cohamiata, Guadalupe
Ocotlan. Su economia se basa en la agricultura del maiz
para consumo propio, una incipiente ganaderia y la elabo-
racion de articulos artesanales cuyo sentido es religioso.

Kikapies Grupo indigena de la familia algonquiniana, inmi-
grados a México en 1850. Habitan en el Estado de Coahuila,
siendo sus principales asentamientos El Nacimiento y Santa
Rosa en Muzquiz. Su numero se estima en 500, de los cuales
366 son monolingues. El clima es seco. Su econcmia se
basa en la agricultura y las industrias domésticas.

Lacandones Grupo indigena de la familia de los choles y
quejeches, de Chiapas, en las margenes de las corrientes
tributarias del rio Usumacinta. Su nombre proviene de La-
camlun, que significa Gran Pefiol. Su numero se estima en
150 individuos. El clima es tropical lluvioso en extremo. Su
economia se basa en el cultivo de maiz, frijol, chile y calabaza.
En parcelas especiales cultivan cafia de azGcar, henequén y
tabaco. Su alimentacién la complementan por medio de la
pesca y la caza de jabali, mono, venado y armadillo.

Mayas Los mayas actuales abarcan varios grupos Indigenas
de lenguas mayenses que constituyen una familia ligeramen-
te emparentada con otras familias linglisticas como la toto-
naca y la mixe-zoque. Los hablantes del maya yucateco se
estiman en 454,675 y habitan los Estados de Campeche,
Yucatadn y Quintana Roo; del lacandon, 150 individuos que
habitan la selva lacandona en Chiapas; del chol, 73,253
asentados también en Chiapas; del tzeltal, 99,412 distribui-
dos en 14 comunidades en Chiapas; del tzotzil 95,383 y del
tojolabal, 13,303, ambos grupos del mismo Estado. Su eco-
nomia varia segun los grupos o comunidades, algunos vi-
viendo de la agricultura, y otros de las artesanfas y de un
aclivo comercio exterior. Las diferencias entre los diversos
grupos mayenses nace de su integracion, menor o mayor,
a la sociedad global.

Mayos Indigenas del grupo tafio azteca, familia yuto-azteca,
subdivision cahita-tarahumara. Viven en las ciudades sono-
renses de Alamos, Obregon, Etchojoa y Huatabampo y en los
municipios sinaloenses de Choix, ElI Fuerte y Ahome. Su
arupo se estima en 27, 848 mayos, de los cuales solo 1,114
son monolingues. Su economia se basa en la agricultura.
Producen trigo, garbanzo, maiz y ajonjoll.

Mixes Grupo indigena que antes de la Conquista pertenecié
1 una familia cultural integrada por ellos, zoques y pololucas.
Viven en la parte oriental de Qaxaca, en 17 municipios. Los
asentamientos mas importantes estan en San Juan Guichi-
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covi; San Juan Juquila; Lachixi; Totontepec; Quetzaltepec,
entre otros. Su nimero se estima en 70 mil habitantes. Las
profundas cafiadas y los rios impetuosos impiden casl la co-
municacion entre las comunidades. Su economia se basa
en la pesca, la caza y la agricultura, y en la artesanla.

Mixtecos Grupo linglistico otomanguese. Se denominan asl
mismos Nyuu sabi, “gente de la lluvia”, y llaman a la Mix-
teca Nufiama que quiere decir "'el pais de las nubes". Habitan
la parte norte y occidental de Oaxaca, en una faja adyacente
a ésta del Estado de Guerrero y en una parte de Puebla,
desde Chimecatitlan al norte de Oaxaca, hasta la costa, y
desde Santa Flor hasta Ayutla, Guerrero. La Mixteca se cla-
sifica en tierras altas (semisecas), bajas (humedas) y coste-
ras. Su numero se estima en 233,235 mixtecos de los cuales
s6lo una cuarta parte es monolingiie. Su economia se basa
en la agricultura y el comercio de varias artesanias.

Otomies Familia de grupos indigenas que comprende los
otomles, propiamente dichos, los mazahuas, matlazincas,
ocuiltecos, pames, chichimecajonaz y los matlames, estos
dos ultimos desaparecidos en el siglo XVI. Se denominan
a si mismos Nian nyu ‘el que habla |a lengua"”. Estos pue-
blos habitan en la meseta central: Sierra de las Cruces, al
oeste del Valle de México, zona lluviosa y terreno irregular;
hacia el sur, en la sierra del Ajusco donde se encuentran
los unicos pueblos ocuiltecos que subsisten; Mesesta de
Toluca-Ixtlahuaca, regién lisa, con lluvias de temporal y al-
gunas lagunas; al norte y este de Toluca viven los otomies,
y en las partes restantes los mazahuas y matlatzincas, al pie
del Nevado de Toluca; el Valle del Mezquital; Sierra de
Puebla; Valle del Rio Laja; Tlaxcala; Sierra Madre Oriental;
Sierra Gorda. Su economia es diversa, segun la zona. Se
sostienen algunos de la agricultura, otros de la artesania
producida con el maguey llamado ‘“lechuguilla'; practican
la ceramica y la cesteria.

Pames Ver otomies.

Popolocas Junto con los izcateco, choco, mazateco, cons-
tituyen la familia lingiiistica popoloca, parte del tronco popo-
loca-zapoteca. El nucleo de comunidades popolocas esta
rodeado por las zonas mixteca, nahua y mazateca. El 4rea
es semidesértica, pero no fria y con lluvias escasas. Su nu-
mero se estima en 27,818, de los cuales 23,060 hablan tam-
bién espafiol. Las comunidades principales son: Ahuatem-
pan, Atexcal, Caltepec, Coyotepec, Cuayuca, Ixcaquixtla, Te-
pexi, Tlacotepec, y Zapotitlan, entre otras. Su economia se
basa en la agricultura de temporal, ceramica, tejido Je palma
y cuero. En algunas zonas existe ganado

Tarahumaras Grupo indigena de la familia lingaistica uto-
azteca, que se denomina asi mismo Raramuri “los de los pies
ligeros™. Su nimero se estima en 42 mil habitantes, divididos
en los pagotame que habilan en las montafas altas y que
comprenden el 70% de la poblacion; los poblanos, en las
partes bajas de los cafiones siendo un 129%,; y los gentiles
0 paganos que son un 189, y que habitan las zonas serra-
nas de mas dificil acceso. Dispersos en la sierra Tarahu-
mara, tienen como municipios principales: Guachochi, Bo-
coyna, Carichi, Balleza, Urique, Morelos, Batopilas, Guada-
lupe y Calvo. La temperatura es cdlida en las barrancas y
fria en lo allo de la sierra, con nevadas en invierno y llu-
vias en verano. Su economia estd basada en la caza y una
agricultura muy precaria.

Tarascos Varias emigraciones procedentes de la regiéon an-
dina, penetraron al occidente de México por las costas
de Guerrero y por el rio Balsas. Conformaron pueblos y se
aculturizaron con los olmecas y tollecas, durante los perio-
dos Clésico y Postclasico o Tolleca. A ellos se les conoce
como tarascos arqueologicos o pretarascos. Después llega-
ron a Michoacan los tarascos modernos, procedentes tam-



bién de Sudamérica, segun lo revela su idioma y cultura.
Sujetaron a los pretarascos, gente de su misma filiacién, y
compartieron Michoacén con sus aliados nonoalcas. Funda-
ron Patzcuaro, su capital, y finalmente dominaron a los pre-
tarascos y fundaron un imperio.

Tepehuanes Grupo indigena de la famllia linglistica uto-
azteca, que se denomina a si mismo Odami. Se clasifican
en lres ramas: tepehuanes del norte, que habitan en el sur
de Chihuahua; tepehuanes del sur, en Durango; Y tepecanos,
rama de los anteriores, en la misma entidad. Su numero se
estima en 5,517, la mayoria de ellos monolingiies. Su clima
es variado, segun la zona, predominando el seco y el tem-
plado. Su economia se basa en pequefias huertas y anima-
les domésticos, la mayoria gallinaceas. Se dedican a la ce-
ramica y a la cesteria.

Triques (Triquis) Grupo de la familia lingiistica mixtecana,
asentado en el Estado de Oaxaca, en las vertientes de la
Sierra Madre Occidental, en dos regiones. La zona trique
forma un bloque continuo de pueblos y aduares monolingies.
Habitan las tierras altas alrededor de Chicahuaxtla donde
hay tres variantes dialectales; la zona de Copala, baja y pro-
diga, desde |las cafiadas de Juxtlahuaca hasta el fartil y
caluroso valle de Putla, en la Mixteca Baja. Su numero se
estima en 20 mil habitantes monolingiies. Su economia se
basa en la agricultura, la caza y la recoleccion.

Tzeltales Grupo indigena perteneciente a la familia lingils-
tica maya, de la rama macromaya. Viven en la parte central
del Estado de Chiapas, y su region se divide en tres zonas:
suaves vertientes y grandes llanuras en el sur (Amatenango
del Valle, Aguacatenango, Pinola, Soyatitlan y Socoltenango);
terreno irregularmente quebrado y con altas cimas en el
centro (Chanal, Oxchuc, Tenajapa, Cancuc, Abasolo y Te-
nango); y canadas y lomas mas bajas hacia el norte de muy
pequefios asentamientos bastante aislados entre si. Su nu-
mero se estima en 99,412 de los cuales 57,314 son monolin-
gues. Su economia se basa en las plantaciones de café prin-
cipalmente y otras cosechas. Sus actividades comerciales e
industriales son precarias: cuerdas, redes y morrales de
pita; peines de madera; juguetes de arcilla. Las transaccio-
nes se hacen por trueque.

Tzolzlles Grupo indigena de la familia lingilistica maya que
habita en el Estado de Chiapas. Sus asentamientos princi-
pales son: EI Bosque, Chalchihuitdn, Chamula, Chenalh¢,
Huistan, Huitiupan, Jitol, Larrainzar (San Andrés Chamula),

Mitontic, Pantelhd, Simojovel de Allende, Totolapa y Zina-

cantan, Bochil, Ixtapa, entre otros. Su numero se estima en
95,383 de los cuales 50,329 son monolingies. Su regién es
fresca y humeda en verano, dias soleados con noches frias
de noviembre a mayo, y algunas heladas en diciembre y ene-
ro. La base de su economia es la produccion de maiz, frijol,
calabaza. En las tierras altas hay campos de col, mostaza y
nabos. En las partes bajas: frijol, citricos, cafa de azucar,
plalanos, café y chile. En la zona templada: el trigo. En las
areas frlas rebanos de ovejas. La caza de: conejo, venado,
armadillo, zarigueya. Recolectan: vivorillas, colmenas de
avispas, inseclos, orugas y hongos comestibles.

Yaquis Grupo indigena de la subfamilia cahita de la familia
tarachita de la rama linguistica yuto-azteca. Su nuamero se
estima en 7,084 hablantes de yaqui, de los cuales solo 641
son monolingues. Hay colonias yaquis en las reservaciones
de Guadalupe, Pascua y Scatell, en Arizona; en las ciuda-
des de Magdalena, Caborca, Nogales, Hermosillo y Obregon
en el Estado de Sonora; y en Tijuana y Mexicali en Baja
Califormia. Por motivos de guerra, algunos descendientes de
deportados viven en Veracruz, Yucatan y Jalisco. Su econo:
mia se basa en una cooperativa industrial. Cada pueblo tie-
ne una central de magquinaria agricola.
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FOTOGRAFIA

ENCICLOPEDIA DE MEXICO:

65 arriba; 67; 97 abajo, 98 arriba; 106; 111 izquierda, abajo;
113 centro; 120 arriba; 123; 130; 151 izquierda, abajo; 151
derecha, abajo.

Héctor Mejia Arriaga:
158; 159 arriba,

Herjes Pantoja:
70 arriba; 71 derecha, arriba; 83;

Leticia Uribe:

70 centro, abajo; 71 izquierda; derecha; centro y abajo; 78
arriba.
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Lazaro Blanco: 82 arriba.

Jesus Velazquez: 92,

Enrique Franco Torrijos; 86 arriba.

George Bano: 96 izquierda, arriba; 105 abajo; 135 arriba.

Raudl Rocha: 111 derecha, abajo; 118; 120 abajo; 121 abajo,
derecha,

Carlos Blanco: 178 abajo.

INAH: 17 arriba, centro; 84 arriba; 78 centro; 111 derecha.
arriba; 113 abajo; 116 abajo; 135 abajo; 150; 180; 188 arriba
y abajo; 214 arriba.

Vivienda Popular Espafiola: 40; 41.

SAHOP: 66 arriba; 73 izquierda, abajo; 79 abajo; 80 abajo;
96 izquierda, abajo; 101; 113 arriba; 128 arriba; 136; 137;
173 abajo; 179 arriba, 181; 195; 197; 200; 201: 204 arriba,
izquierda y abajo; 205; 212 abajo; 214 abajo.

Francisco Uribe: 17 abajo; 20; 21; 23; 37; 38 izquierda; 42;
44-51; 64; 74 abajo, derecha.

Rogelio Cuéllar: 18; 29; 66 abajo; 100; 111 izquierda; 42;
119 abajo; 121 arriba.

Guillermo Aldana: 53; 61; 216; 217.

Gabriel Eznaurrizar: 38 derecha; 74 izquierda, abajo; 80 arri-
ba, centro; 82 abajo; 112; 139; 204 arriba, derecha.

Jesis Acasio: 60 arriba; 73 izquierda, arriba; 75 abajo.

Gabriel Covidn: 60 abajo; 65 abajo; 74 arriba; 86 abajo; 128
abajo; 194 arriba; 212 arriba, derecha.

Armando Salas Portugal: Portadilla, 16; 22; 57: 62; 63; 104;
129; 131; 151 arriba; 206 abajo.

Gertrudis Dubi: 12; 25 derecha; 105; 152; 153; 179 abajo:
190 abajo; 192; 193,

Walter Reuter: 14 arriba; 24 derecha; 26 abajo; 28; 30; 56;
58 abajo: 69; 73 derechs, abajo; 99; 121 izquierda,abajo; 164;
165, 170 arriba; 171; 172; 190; 203; 204 centro: 207 derecha,
abajo; 212 arriba, izquierda; 213; 215 abajo y arriba.

Ruth Lechuga: 15 arriba; 24 izquierda; 25 izquierda; 27; 31;
34; 43; 59; 72 arriba; 73 derecha, arriba; 79 arriba; 81; 87; 97
arriba; 110; 116 arriba; 119 arriba; 144; 145; 159 abajo: 170
abajo; 173 arriba; 177; 185; 191 arriba y abajo 206 arriba;
207 izquierda; arriba; abajo y derecha arriba.

Kal Muller: 211,

PRODUCCION

José Luis Estrello

Impreso en México por Miguel Galas, S. A.
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